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Abstract 
In line with the dimensions outlined in the Fundamental Reform Document of 

Education, the Ministry of Education is responsible for fostering the perceptual, 

cognitive, value-oriented, and attitudinal domains of students. In this regard, 

extracurricular activities possess considerable potential. The present study 

aimed to design a conceptual model for extracurricular activities with an 

emphasis on the aesthetic and artistic education dimensions of students. This 

applied research employed a qualitative (exploratory and analytical) method, 

adopting a grounded theory approach. Through document analysis and 

following the three stages of coding, a conceptual model was developed based 

on the Strauss and Corbin model. The research population comprised all 

relevant published documents available in scientific databases (80 relevant 

sources) from 2005 to 2024, as well as curriculum and education experts in 

Yasuj. The sample included 15 curriculum and education specialists, consisting 

of 4 faculty members from Farhangian University, 3 faculty members from the 

state university, and 8 senior experts from the Yasuj Department of Education, 

selected through purposive sampling. The dimensions, indicators, causal and 

contextual components, assumed outcomes, and the conceptual model were 

presented to these experts to assess content validity, and semi-structured 

interviews were conducted with them until theoretical saturation was achieved. 

The deficiencies of the model were addressed, and the findings indicated that 

increased student participation in cultural and artistic extracurricular activities 

leads to the sustainable development of their aesthetic and artistic education. 
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Extended Abstract 

Introduction 
Iran’s Fundamental Reform in Education 

Document [FRED] emphasizes the aesthetic 

and artistic dimensions as essential to the 

teaching and learning processThese aspects 

aim to cultivate students’ imagination, 

emotions, and aesthetic sensibilities. In this 

context, extracurricular activities—such as 

field trips, festivals, and cultural-artistic 

competitions—serve as effective tools for 

realizing these goals. Designed outside 

formal curricula, these voluntary, interest-

driven activities enhance life skills, 

responsibility, creativity, and teamwork, 

thereby contributing to a vibrant educational 

environment. Key features of such activities 

include informality, regional adaptability, 

and value-based design.   

    Studies such as Jalilinia and Ahmadi 

(2021) position extracurricular activities as 

problem-based curricula emphasizing real-

world and artistic problem-solving. Parvizi 

and colleagues (2021) identify the aspects of 

art and aesthetics as encompassing emotion, 

ethics, self-awareness, and imagination, 

each with distinct components. International 

research (e.g., Jin & Ye, 2022) confirms the 

positive correlation between artistic 

engagement and increased creativity, self-

efficacy, and psychological well-being. As 

Eisner (2002) highlights, insufficient 

recognition of art’s potential has contributed 

to the neglect of aesthetics in educational 

planning, a concern addressed by this study. 

    Research by Ebrahimi-Nia and 

collaborators (2020) underscores the need to 

revise aesthetic-related curricula. The 

impact of facilitators’ emotional, social, and 

pedagogical skills on student outcomes must 

be considered. Art should be leveraged as a 

tool for developing multiple intelligences 

and fostering meaningful learning 

experiences.   

 

Research Question 
What conceptual model for cultural-artistic 

extracurricular activities aligns with the 

aesthetic and artistic aspects outlined in 

Iran’s Fundamental Reform Document of 

Education? How can this model, considering 

students’ cultural and social contexts, 

promote school-centered development, 

deepen learning, enrich curricular and 

leisure programs, and enhance social 

growth? What components, strategies, and 

design processes are critical for such 

activities?   

 

Methodology 

This applied, qualitative study adopts an 

exploratory-analytical approach using 

grounded theory (Strauss & Corbin’s 

model). Data sources include 80 scholarly 

documents (2005–2024) and semi-

structured interviews with 15 experts in 

curriculum and education from Yasuj (4 

faculty members from Farhangian 

University, 3 from state universities, and 8 

senior education officials). Interviews 

continued until theoretical saturation, with 

causal, contextual, and outcome components 

validated for content reliability.   

 

Findings 

Extracurricular activities in education aim to 

cultivate talents, responsibility, 

collaboration, cultural awareness, and 

deeper learning. Effective implementation 

requires age- and culturally sensitive-models 

that foster interaction among students, 

teachers, parents, and facilitators. Validation 

by experts ensures feasibility and impact.   

    Based on these findings, the core 

components of the model were developed as 

follow: 

1. Causal Components: Sensory cultivation, 

creativity, aesthetic appreciation, 

logical/ethical reasoning, and engagement 

with arts/literature.   

2. Guiding Principles: Regionally and 

culturally responsive planning aligned with 

student needs.   

3. Activity Elements: Objectives, content, 

resources, learning activities, 

implementation methods, evaluation, 

grouping, time, and space.   

4. Aesthetic Outcomes: Enhanced 

confidence, motivation, deep learning, and 

artistic/aesthetic skills.   

These activities stimulate new experiences, 

responsibility, and teamwork. Teachers and 

administrators, who play a vital role in 

guiding students toward self-directed 
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learning, must foster new experiences, 

responsibility, and teamwork. Aesthetic-

artistic approaches support sustainable 

development in education.   

 

Discussion and Conclusion 
Cultural and artistic extracurricular activities 

foster individual and collective talent 

development while enhancing aesthetic 

sensibilities in children and adolescents, 

making them more attuned to their 

surroundings. These activities promote self-

directed learning, enrich students' lives, and 

expand their capacity to explore the 

unknown. However, nurturing artistic and 

aesthetic understanding requires careful 

planning and appropriate frameworks, as 

children are not always inherently prepared 

to engage with or create artistic works. This 

study aims to propose a model for 

extracurricular activities emphasizing 

aesthetic and artistic education.   

Drawing on the Fundamental Reform 

Document of Education (2011) and Dewey’s 

aesthetic theory (2008), the study identifies 

sensory development (enhancing attention 

and perceptual acuity) and others, as the 

causal factors in a conceptual model for 

extracurricular activities focused on 

aesthetic and artistic development:   

1. Sensory development (enhancing 

attention and perceptual acuity).   

2. Imagination and creative thinking (ability 

to create and critique literary works, and 

develop literary knowledge).   

3. Encoding and decoding competence 

(cultivating the perception of aesthetic 

meaning).   

4. Integration of science and art in teaching 

and learning processes.   

5. Fostering creativity and innovation 

(broadening perspectives, enhancing logical 

reasoning, and improving ethical and 

interpersonal skills).   

6. Flexibility in aesthetic and artistic 

education (encouraging novel thinking and 

innovative approaches).   

7. Artistic inclinations and specialization 

(e.g., writing, singing, painting).   

These findings align with prior research 

(e.g., Jafari-Kamangar & Zarei, 2021; 

Dewey, 2008) and highlight extracurricular 

activities’ role in stimulating new 

experiences, strengthening teamwork, and 

motivating students toward deeper learning 

and life skills. Such activities also enhance 

students’ social responsibility and 

interpersonal competencies.   

Consistent with earlier studies (Taheri-

Azbarmi et al., 2023; Jalilinia & Ahmadi, 

2021; Gharibpour et al., 2022), this study 

categorizes the principles of extracurricular 

activities into five domains:   

1. Scientific Principles:   

   - Alignment with educational policies and 

regulations.   

   - Addressing curricular gaps through 

expert-led initiatives.   

   - Emphasis on indirect, experiential, and 

apprenticeship-based learning.   

2. Spiritual Principles:   

   - Holistic focus on ethical, moral, 

intellectual, emotional, social, and 

biological aspects.   

   - Strengthening moral conviction, faith, 

self-confidence, and religious identity.   

   - Promoting Islamic teachings and ethical 

values.   

3. Social Principles:   

   - Tailoring activities to student needs, 

school resources, and family engagement.   

   - Enhancing social skills, cooperation, and 

civic responsibility.   

   - Encouraging social discipline and 

harmonious coexistence.   

4. Cultural Principles:   

   - Alignment with local religious, 

economic, and social contexts.   

   - Cultivating responsibility, self-identity, 

and respect for norms.   

   - Promoting healthy recreation and cultural 

awareness.   

5. Artistic Principles:   

   - Prioritizing student interests, talents, and 

needs.   

   - Flexibility, diversity, and optimal 

scheduling.   

   - Nurturing scientific, artistic, and athletic 

creativity.   

These principles underscore the role of 

extracurricular activities in fostering holistic 

student development across academic, 

spiritual, social, cultural, and artistic 

domains.   
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The study identifies nine key elements for 

effective extracurricular program design: 1. 

Objectives, 2. Content, 3. Learning 

materials/resources, 4. Learning activities, 5. 

Implementation methods, 6. Evaluation 

strategies, 7. Grouping, 8. Timing, 9. 

Learning environment. 

Successful programs rely on the integration 

of these elements. Additionally, a 10-step 

planning framework is proposed: 1. Needs 

assessment, 2. Goal-setting, 3. Time 

management, 4. Step-by-step planning, 5. 

Activity design, 6. Implementation, 7. 

Activity documentation, 8. 

Monitoring/guidance, 9. Evaluation, 10. 

Motivation and encouragement. 

Findings align with prior studies (Taheri-

Azbarmi et al., 2023; Ebrahimi- Nia et al., 

2020), emphasizing structured planning for 

educational outcomes.   

Cultural-artistic activities (e.g., workshops, 

exhibitions, recognition programs) address 

students’ aesthetic needs through five 

functional outcomes:   

1. Academic: Enhanced skills, exploratory 

learning, and intellectual growth.   

2. Spiritual: Exposure to cultural/religious 

heritage and moral development.   

3. Social: Joyful collaboration and self-

awareness.   

4. Cultural: Critical thinking and cultural 

literacy.   

5. Artistic: Creativity, aesthetic 

appreciation, and emotional vitality.   

Through competitions in visual arts, 

performing arts, literature, and media, these 

activities foster talent discovery, teamwork, 

cultural pride, and social resilience, 

ultimately enhancing students’ mental and 

social well-being.   

Consistent with Navid-Adham and 

Sadeghzadeh (2015), schools serve as 

pivotal platforms for reshaping beliefs and 

behaviors. Education systems, via curricular 

and extracurricular initiatives, drive cultural 

development by nurturing participation, 

equality, and ethical citizenship.   

Key enablers for active student engagement 

in aesthetic education include: 1. Sensory 

training, 2. Imaginative development, 3. 

Symbolic competence (the ability to 

interpret and create symbolic meanings), 4. 

Creative environments, 5. Educational 

flexibility, 6. Artistic specialization. 

These factors, mediated by contextual, 

environmental, and behavioral conditions, 

support sustainable artistic-aesthetic 

education aligned with the Fundamental 

Reform Document.   

Practical Implications:   

1. Bridging policy design and 

implementation (Creating strategic 

frameworks that integrate policy design with 

practical implementation guidelines).   

2. Addressing barriers to aesthetic education 

in extracurricular programs.   

3. Providing strategic frameworks for 

activity design.   

While curriculum reform with an aesthetic 

focus could foster balanced personal growth, 

further research by educational experts is 

needed to clarify its integration into formal 

systems.   

Limitations:   

1. The study's focus on cognitive aspects 

may have inadvertently overshadowed 

personality and adaptive traits, potentially 

limiting the holistic understanding of student 

engagement. 

2. Unexamined personality factors 

influencing participation.   

Future research should deepen the 

exploration of aesthetic aspects in 

educational reform to inform socio-cultural 

development.   

Conclusion: Participation in these activities 

not only promotes holistic growth but may 

also improve academic performance, reduce 

dropout rates, and enhance mental health. 

Continued research can refine models that 

elevate student well-being, creativity, and 

quality of life. 

    Keywords: Extracurricular Activities, 

Cultural Activities, Aesthetic Aspect, 

Artistic Aspect, Students.   
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 چکیده
 یارزش ،یتشناخ ،یادراک یهاموظف به پرورش حوزه ن،یادیسند تحول بن یهاساحت یآموزش و پرورش در راستا

 نیبرخوردار هستند. ا یقابل توجه یهاتیبرنامه از قابلفوق یهاتیمنظور، فعال نیآموزان است و بددانش یشیو گرا

 یو هنر یاختباشنیز تیترب یهابر ساحت دیتأک افوقبرنامه ب یهاتیفعال یمفهوم یالگو یپژوهش با هدف طراح

( یلیو تحل ی)از نوع اکتشاف یفیظر روش، کو از ن یپژوهش از نظر هدف، کاربرد نیآموزان انجام گرفته است. ادانش

بر اساس  یمفهوم یالگو ،یگانه کدگذارمراحل سه یریگیو پ یمراجعه به اسناد علم اد،یبنداده کردیاست و با رو

داده  یگاههایاپاسناد منتشرشده مرتبط با موضوع در  یپژوهش، تمام نیارائه شد. جامعه ا نیو کورب اشتراوس یالگو

وده است. ب اسوجیشهر  تیو ترب میو تعل یو متخصصان برنامه درس 1403تا  1384منبع مرتبط( از سال  80) یعلم

 3 ان،ینگدانشگاه فره یعلم ئتیعضو ه 4 ملشا تیو ترب میو تعل ینفر از متخصصان برنامه درس 15ه شامل نمون

است که به روش  اسوجیکارشناس ارشد اداره کل آموزش و پرورش  8و  یدانشگاه دولت یعلم ئتیعضو ه

 یمفروض و مدل مفهوم یامدهایپ ،یانهیزم ،یعلّ یهاها، مؤلفههدفمند انتخاب شدند. ابعاد، شاخص یریگنمونه

 افتهیساختارمهین با آنان مصاحبه ،یبه اشباع نظر دنیارائه شد و تا رس شانیبه ا اهآن ییمحتوا ییروا یجهت بررس

برنامه فوق یهاتیآموزان در فعالمشارکت دانش شینشان داد که افزا جهیانجام گرفت. نواقص الگو برطرف شد و نت

 .شودیآنان م یو هنر یباشناختیز تیترب داریبه توسعه پامنجر  ،یو هنر یفرهنگ

 یو هنر یباشناختیز تیترب یهابر ساحت دیبرنامه با تأکفوق یهاتیفعال یمفهوم یالگو یطراح(. 1403) انیرحمان، زاهده یموسو یاباذر کاف استناد:

و  زیی، پا28 یاپیاره دوم، پچهاردهم، شم دوره. رانیا یمطالعات برنامه درس انجمن «یرسبرنامه د یهاپژوهش» یپژوهش یمجله علم. آموزاندانش

 . 55-78. 1403زمستان 
DOI: https://doi.org/10.22099/jcr.2025.7993 
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 مقدمه
 هناظر به رشد قو ت،یترب انیاز جر یبخش ران،یا یاسلام یجمهور تیو ترب میدر نظام تعل نیادیتحول بن ینظر یدر مبان

 تیسند، ساحت ترب نیا یهااز ساحت یکیاست و  انیمترب یشناختییبایو پرورش عواطف، احساسات و ذوق ز الیخ

به  یابیعوامل دست نیتراز شاخص یکی (.Ministry of Education 2011ت )آموزان اسدانش یو هنر یشناختییبایز

 یو هنر یمسابقات فرهنگ یو اجرا هاشگاهیها، نمابرنامه در قالب اردوها، جشنفوق یهاتیفعال ،یو هنر یشناختییبایز

 یاشدهینیبشیو پ افتهیسازمان یهاتیبرنامه، مجموعه فعالفوق یهاتیفعال(. Taheri Ezbarami, et.al, 2023) است

 شودیآموزان در نظر گرفته مدانش یبرا یلیدر طول سال تحص یو کارکرد عمل ییآشنا ق،یتعم ت،یمنظور تثباست که به

 یکمک کند و عمدتاً خارج از چارچوب رسم یعمل یهااستعدادها و مشارکت در برنامه ییشکوفا ،یتا به رشد و تعال

داوطلبانه بودن و  تیبه ماه تیها با عنانوع برنامه نیا(. Taghipoor_Sahlabadi, et.al, 2021ت )اس یآموزش کلاس

 (.Kline, 2020) ردیگیقرار م یرسم یآموزان، در نقطه مقابل برنامه درسدانش یهاو رغبت قیدر قبال علا ییپاسخگو

 یو باورها میبرنامه در مدارس، متناسب با اقلفوق یهاتیفعال حیمند و صحگسترش و تحقق نظام یبرا یزیربرنامه

 آموزان تمرکز دارددانش یو روح یو رشد معنو تیاست که بر تقو یلیتکم یهاهر منطقه، از جمله برنامه یفرهنگ

(Yousefi, 2021) استعدادها  ییو شکوفا یزندگ یهاو مهارت یریپذتیئولموارد، موجب پرورش حس مس یاریو در بس

 گونهنیا(. Taghipoor Sahlabadi, et.al., 2021د )شویم رانیفراگ یعلم یهابه آموخته یبخش قیتعم جهیو درنت

 یطراح یو بدن یستیز ،یاحرفه ،یاخلاق ،یعباد ،یاعتقاد یهابر ساحت یرگذاریو تأث تیبا هدف تقو هاتیفعال

نه بر اساس قدرت  شوندیم یازدهیامت یو گروه یمهارت فرد زانیو م یو هنر یباشناختیو غالباً بر محور ز شوندیم

 ،یو گروه یتعامل و رفتار فرد وهیش ها،تیفعال نیکننده در اافراد شرکت(. Mayer, 2019ا )هیریادگی زانیو م یذهن

 ن،یبنابرا کنند؛یم نیها را تمرو مهار آن جاناتیه عواطف،هنجار و نابهنجار، بروز  یو مقررات، رفتارها نیقوان

است؛ بلکه موجب  رگذاریآموزان تأثدانش یو نوآور تیمهارت، خلاق ،یآگاه شیتنها در افزابرنامه، نهفوق یهاتیفعال

را به شرکت  رانیباشد که فراگ یاگونهبه دیو مقررات حاکم بر مدارس با شودیم ینظام آموزش ییایتحرک، نشاط و پو

 توانندیم یزمان ،ییهابرنامه نیاست چن یهیبد .(Taheri_ Ezbarami, et al, 2023)د کنن قیتشو هاتیفعال گونهنیدر ا

مملکت بتوانند با حضور در آن،  سازانندهیشود و آ نهینهاد یاو منطقه یمل یهاارزش هیمؤثر و ارزنده باشند که بر پا

 گرید یکی زیمؤثر و توانمند ن ییو کادر اجرا انیآباد و سرفراز آماده سازند. انتخاب مجر یاساختن جامعه یخود را برا

 ،یجسم یهایژگیبا و دیبا انیاست. مرب یو هنر یفرهنگ یهاتیاهداف فعالدر تحقق  ریاز عوامل مهم و انکارناپذ

و بحث و گفتگو و تلاش وادارند و  دهیعق ارکنندگان آشنا باشند و آنان را به اظهافراد شرکت یعقل ،یاجتماع ،یعاطف

 یهاتیفعال یینامناسب عوامل اجرا ایرا فراهم آورد. هرگونه رفتار مناسب  ترشیب یو همکار یهمبستگ لیوسا

 یمنف ایمثبت  ریآموزان تأثبر رفتار و عملکرد دانش تواندیصورت ناخودآگاه مطور خودآگاه و چه بهبرنامه، چه بهفوق

 .(Iman_Ershad & Nami, 2020د )بگذار

مسئله محور،  یعنوان برنامه درسبه یهنر یبرنامه فرهنگفوق یهاتیفعال Jalili_Nia, & Ahmadi (2021) مطالعه در    

دارد و مسئله را  دیتأک یو هنر یشده بر مسائل واقع نییتع شیبر محتوا و اهداف از پ دیتأک یشده است که بجا یمعرف

 یبرا توانندیم یشناسییبایکه هنر و ز رسدیم جهینت نیو به ا کندیممطرح  یدر برنامه درس یدهعنوان محور سازمانبه

شامل  یشناسییبایشان داد هنر و زن  Parvezee, et.al, (2021) . مطالعهدیارائه نما ییهاو عناصر آن مؤلفه یبرنامه درس

است  ییهامرکب از مؤلفه ادابع نیاز ا کیاست و هر  لیو تخ ییگراکل ،یاتحاد، خودآگاه ات،یابعاد: احساس، اخلاق
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 نیترشیاز ب بی؛ به ترت8با  لی؛ تخ9با  ییگرا؛ کل9با  ی؛ خودآگاه10با  اتیاخلاق؛ 10مؤلفه؛ اتحاد با 11که احساس با 

آموزش  هشان داد بستن  Davari & Darouei (2021) برخوردار هستند. مطالعه ییویتوجه بر اساس آثار د زانیم نیو کمتر

نشان دادند  Mehrjoo, et.al. (2021) ت.سال مؤثر اس 9تا  7کودکان  یشناسییبایدرک ز شیبر افزا حورمهنر انضباط

 اتیارتقاء تفکر، تجرب ،یکنش اجتماع ،ییبایهمچون درک و لذت از ز ییامدهایمنجر به توسعه پ یشناسییبایآموزش ز

 یآن است که واحدها انگریب Ebrahiminia, et.al. (2020) . مطالعهشودیم یواقع یایبا دن ییمحور و ارتباط معنا یریادگی

« شناسانه ییبایز یراهبردها» یادر تعداد و محتوا دارد و مقوله هسته یبه بازنگر ازین یشناسییبایز تیمرتبط با ترب یدرس

 .است« و تنوع قیتلف» یآموزش یمؤلفه راهبردها نیترمهم

رابطه  یشناختروان یستیو بهز یو خودکارآمد تیو خلاق بایز یهنرها نینشان داد که ب زین Jin &Ye (2022) مطالعه

گوناگون در نظر گرفته شود تا  یلیدر دوره تحص یهنر یهاتیلازم است فعال ن،یوجود دارد؛ بنابرا یداریمثبت و معن

 تیرا توجه و توسعه حساس یشناسییبایاز آموزش ز دفه Deepak (2017) .شود تیتقو یو خودکارآمد تیخلاق

ت مطالعا جینتا پاسخ دهند.  ییبایها را قادر سازد به زکه آن یاگونهبه کند،یعنوان م رندگانیادگی انیدر م یشناختییبایز

De_Rosa (2017)هنر در برنامه  قیو هدف از تلف شمردیچندگانه مؤثر م یهارا در رشد هوش یشناسییبای، آموزش ز

هنر در  یاند. کاربرد اصلکرده جادیا یریادگیرا در  ییچه معنا کهنیو ا کندیها عنوان متوسعه مهارت ایرا کسب  یدرس

مانده و منتظر  یفرد و مخصوص هنرها است و گاه ناشناخته باقاست که منحصربه یجیوپرورش مربوط به نتاآموزش

در  یشناسییبایهنر، هنوز توسعه ز یهاو ظرافت هاتیاز قابل یشناخت کاف عدم لیبه دل گر،یدعبارتکشف هستند. به

  (.Eisner, 2002د )شویگرفته م دهیناد یروند آموزش یابیدرک و ارز ،یزیربرنامه

 

 پژوهش اهداف
 یاگونهاست به یبوم یهایژگیبرنامه مطابق با وفوق یهاتیفعال یبرا یمفهوم یالگو یپژوهش، طراح نیا یاصل هدف

 یالگو بر اساس ساختار فرهنگ نیسند تحول باشد. ا یهاساحت نیاز ب یو هنر یباشناختیز تیساحت ترب یکه در راستا

 قیتعم ،یمدرسه محور دگاهیالگو موجب توسعه د نیا رودیم تظارآموزان ارائه خواهد شد. اندانش یاجتماع تیو موقع

آنان شود. در  یرشد اجتماع ندیفرا لیآموزان و تسهو اوقات فراغت دانش یبرنامه درس یسازیغن ،یریادگی ندیفرا

 باشد.زیر میبه شرح  یفوق اهداف اختصاص یهدف کل یراستا

سند  یهاساحت یدر راستا یهنر-یبرنامه فرهنگفوق یهاتیفعال یریگمؤثر بر شکل یها و راهبردهامؤلفه ییشناسا    

 .یو هنر یباشناختیز تیساحت ترب ژهیتحول بو

 یباشناختیز تیترب یهابر ساحت دیبا تأک یهنر-یبرنامه فرهنگفوق یهاتیفعال یمفهوم یالگو یروند طراح نییتع    

 .یو هنر

 

 پژوهش روش
 یفیپژوهش، ک نیحاکم بر ا کردیاست. رو یلیو تحل یو ازنظر روش، اکتشاف یپژوهش از نظر هدف، کاربرد نیا روش

 یالگو ،یگانه کدگذارمراحل سه یریگیموضوع و پ یابا مراجعه به اسناد و مطالعات کتابخانه اد،یداده بن کردیبود. از رو

 :پژوهش، شامل دو گروه مستقل هستند نیارائه شده است. جامعه ا نیاشتراوس و کورب یمطابق با الگو یمفهوم
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اسناد منتشرشده مرتبط با موضوع در  ی: تمامیداده علم یگاههایاسناد منتشرشده مرتبط با موضوع در پا یتمام. 1

 یکیالکترون یجستجوها قیاز طر ط،یواجد شرا یهاپژوهش افتنی یبرا یتخصص ی. جستجویداده علم یگاههایپا

 یهانامهانیمقالات و پا گاهیکشور، پا اتیشربانک اطلاعات ن ،یاطلاعات علم گاهیپا نگر،یاسپر نل،یس ن،یمدلا

و پاب مد انجام شد.  روسیدانشگاه تهران، اسک یکیالکترون اتینشر گاهیپا وروپ،ی-دارت و،یدانشگاه اوها یکیالکترون

 یارهایمع یدارا یکه با عنوان پژوهش مرتبط بودند، ول ییهاشده )تمام مقاله یابیباز یهامنابع مقاله ستیل ن،یچنهم

 ،یتیساحت ترب کیعنوان به یو هنر یشناختییبایناظر بر مفهوم ز یهادواژهیاجراشده با کل یهاشمول نبودند( و پژوهش

معلمان  ران،یمد ،یآموزش ینواح ،ینقش جوامع محل نییتع ،ییو امکانات اجرا هااستیس ،یمشو وضوح، خط تیشفاف

جستجو شدند. پژوهشگران، هر  1403تا  1383از سال  برنامهوقف یهاتیساحت در فعال یقلمروها یاجرا تیو قابل

 یهاو ساحت یهنر-یبرنامه فرهنگفوق یهاتیارتباط فعال یرا انتخاب کردند که به بررس یفیک ای ینوع پژوهش کم

شد  انتخابمنبع  80شمار که به روش تمام پرداختیم نیادیراستا با سند تحول بنمعنا و همهم یو هنر یشناختییبایز

 .(5-1)جدول 

 یتیو علوم ترب یدرس یزیردر رشته برنامه یعلمئتیه یاعم از اعضا تیو ترب میو تعل یمتخصصان برنامه درس. 2

وپرورش استان کارشناسان ارشد اداره کل آموزش زیو ن ان،یو فرهنگ یکاربرد-یعلم ،ینور، دولت امیآزاد، پ یدانشگاهها

 .بودند یاجتماع-یدر حوزه فرهنگ

دانشگاه  یعلمئتیعضو ه 4اعم از  تیو ترب میو تعل ینفر از متخصصان برنامه درس 15شامل  یپژوهش نمونه    

و  هیلویوپرورش استان کهگکارشناس ارشد اداره کل آموزش 8و  اسوجی یدانشگاه دولت یعلمئتیعضو ه 3 ان،یفرهنگ

. کندیم یرویپ یجیاز قاعده انتخاب تدر یریگهروش نمون نیهدفمند انتخاب شدند. ا یریگبه روش نمونه راحمدیبو

نفر زن  4( و %3/73نفر از نمونه مرد ) 11پژوهش نشان داد که  یهانمونه یشناختتیاطلاعات جمع گر،یدعبارتبه

ورود  اریارشد داشتند. مع ی( کارشناس%20نفر ) 3( و %80) ینفر دکتر 12 لاتی( بودند. از نظر سطح تحص7/26%)

 یو وجود برخحوزه  نیانجام شده ا یهااز پژوهش یبه موضوع پژوهش، برخوردار یپژوهش شامل: آگاه بهها نمونه

 یعلم یهااز پژوهش یشامل: عدم برخوردار زیها نخروج نمونه اریدر خصوص موضوع پژوهش بود. مع ییسوابق اجرا

پژوهش بود. ملاحظات  نیبا حوزه ا رمرتبطیغ لاتیاز تحص یبرخوردار ن،یچنو هم تیو ترب میتعل یدر حوزه مبان

 ن،یچنشوندگان در پژوهش و هممصاحبه یپژوهش شامل محفوظ بودن نام و نام خانوادگ نیانجام شده در ا یاخلاق

پژوهش از  نیا یهاداده لیوتحلهیمنظور تجزپژوهش بود. به یهامصاحبه یصوت لیبه آنان از عدم انتشار فا نانیاطم

 .استفاده شد یو انتخاب یباز، محور یصورت کدگذاربه یکدگذار

 تیترب یهابر ساحت دیبرنامه با تأکفوق یهاتیو مؤثر بر توسعه فعال یدیبه هدف پژوهش، عوامل کل یابیدست یبرا    

شود. با استفاده  نیتدو نیاشتراوس و کورب یطبق الگو یشد تا مدل مفهوم ییآموزان شناسادانش یو هنر یباشناختیز

برنامه فوق یهاتیمؤثر در فعال یهامؤلفه یبندت( نسبت به نگاشت و صوریمنابع موجود )روش اسناد یمحتوا لیاز تحل

آن  یهاشاخص نییو تب یو هنر یباشناختیز تیساحت ترب ژهیسند تحول بو یهاساحت یدر راستا یو هنر یفرهنگ

اس یشده است و نسبت به ق یبررس قیطور دقمحتوا، منابع موجود به لیروش تحل قیاز طر گر،یدعبارتاقدام شد. به

 یهاها و مؤلفهمفروض عمل شده است. سپس در خصوص ابعاد، شاخص اتیموردنظر جهت کسب خصوص یهایژگیو

و  میو تعل ینفر از متخصصان برنامه درس 15ها به آن ییمحتوا ییروا یمفروض جهت بررس یامدهایو پ یانهیزم ،یعل

کارشناس ارشد  8و  اسوج،ی یدانشگاه دولت یعلمئتیعضو ه 3 ان،یدانشگاه فرهنگ یعلمئتیعضو ه 4اعم از  تیترب
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با آنان مصاحبه  یبه اشباع نظر دنیداده شد و تا رس راحمدیو بو هیلویوپرورش استان کهگاداره کل آموزش

با  افتهیساختارمهین یاکتشاف یهابا انجام مصاحبه ن،یبه عمل آمد و نواقص آن گرفته شد. افزون بر ا افتهیساختارمهین

عوامل  یکه برخ یاگونهشد )به جادیدر آن ا یراتییاصلاح و تغ یمدل مفهوم ت،یو ترب میو تعل ینامه درسبر انمتخصص

 یهاتیو مؤثر بر فعال یدیعوامل کل ت،یقرار گرفت و درنها یابیمورد ارز هیاضافه شد( و اعتبار مدل اول یانهیزم

آموزان در دانش یو هنر یباشناختیز تیساحت ترب ژهیبو ولسند تح یهاساحت یدر راستا یو هنر یبرنامه فرهنگفوق

 ژهیسند تحول بو یهاساحت یدر راستا یو هنر یبرنامه فرهنگفوق یهاتیفعال یو الگو ییمناطق موردمطالعه شناسا

 تیو ترب میو تعل یبه اجماع متخصصان برنامه درس نیاشتراوس و کورب هیطبق نظر یو هنر یباشناختیز تیساحت ترب

 تیترب یهابر ساحت دیبرنامه با تأکفوق یهاتیفعال یرهـاینوع ارتبـاط متغ نییتع ـلیپژوهش بـه دل نی. ادیرس

 .انجام شد یایودیکافزار مکسدر نرم یکم یهاداده لیوتحلهیبود. تجز یلـیاز نـوع تحل ،یو هنر یباشناختیز

اسناد  یتمام ،یو مصاحبه بود. منظور از اسناد علم یپژوهش شامل اسناد علم نیاطلاعات در ا یگردآور بزارا    

بانک  ،یاطلاعات علم گاهیپا نگر،یاسپر نل،یس ن،یمدلا یکیالکترون یداده علم یگاههایمنتشرشده مرتبط با موضوع در پا

 اتینشر گاهیپا وروپ،ی-دارت و،یدانشگاه اوها یکیالکترون یهانامهانیمقالات و پا گاهیکشور، پا اتیاطلاعات نشر

پژوهش از  نی(. مصاحبه استفاده شده در ا5-1جدول -منبع 80و پاب مد بود ) روسیدانشگاه تهران، اسک یکیالکترون

واقع  دهمورد استفا یفیک یهاانواع مصاحبه است که در پژوهش نیاز معمولتر یکیبود که  افتهیمهساختارینوع مصاحبه ن

 یقیها آزادند که پاسخ خود را به هر طراما آن شود،یم دهیپرس یمشابه یهاکه در آن از تمام پاسخگوها سؤال شودیم

ها بر عهده پژوهشگر بود. جهت آن یبندها و طبقهپاسخ یرمزگردان تیمورد مسئول نیهستند ارائه دهند، در ا لیکه ما

 یمنظور محقق جهت بررس نیاستفاده شد. بد یریدپذیو تائ یریپذل(، انتقااعتبار) یریباورپذ تیاز قابل ییروا یبررس

چند  یکدگذار جهت کدگذار کیاستفاده از  ن،یچنمتخصص و هم کیپژوهش توسط  ندیفرا دیاز تائ یریباورپذ تیقابل

از  یریپذانتقال یرسجهت بر ن،یچنکدگذاران استفاده شد. هم دگاهید یکسانیاز  نانینمونه مصاحبه جهت کسب اطم

 ن،یچنپژوهش مورد مشورت قرار گرفتند. هم یافتههایمتخصص که در پژوهش مشارکت نداشتند در مورد  3نظرات 

استفاده شد.  ازیمورد ن یهاآنان در زمان یها و بررسمصاحبه یاز ثبت و ضبط تمام یریدپذیتائ تیقابل یجهت بررس

در خصوص  یتخصص یهاتهیکه نظرات کم صورتنیبداستفاده شد.  یتخصص یهاتهیاز کم ،ییایپا یجهت بررس

با نظرات  هیاول جیبودن نتا کسانی سه؛یقرار گرفت و با مقا یو با نظرات بدست آمده مورد بررس یاهداف مورد بررس

 .قرار گرفت دیمورد تائ یتخصص تهیکم

 

 پژوهش یهاافتهی
ها و آموزه نیتمر ،یریپذتیمسئول شیافزا ها،یشکفتن توانمند یوپرورش، براآموزش یهابرنامه یساختار و محتوا در

آنان  ترشیب ییآموزان و آشنادانش یریادگیبه  یبخشعمق ،ییگرامیو ت یگروه یهمکار ،یریپذمشارکت تیباورها، تقو

موارد،  یشده است. با توجه به آثار مثبت و در برخ نیبرنامه تدوفوق یهاتیفعال ،یو مل یامنطقه ،یبوم یهابا فرهنگ

شود  یطراح ییالگو ،یاو فرهنگ منطقه یسن یهایازسنجیبهتر است بر اساس ن یلیتکم یهاتیفعال نیا یتبعات منف

ها و امر لازم است مؤلفه نیتحقق ا ی. براردیبر حول محور آن انجام گ اءیو اول انیآموزان، معلمان، مربتا تعامل دانش

برنامه فوق یهاتیفعال یالگو یبرنامه شناخته شود تا روند طراحفوق یهاتیفعال یالگو دهندهلیتشک یراهبردها
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 ترشیب یاجرا با اثربخش تیشود تا قابل یتوسط متخصصان، اعتبار سنج دیمحقق شود. البته الگو با یو هنر یفرهنگ

 .ها پرداخته خواهد شدمؤلفه نیا نییتب هقسمت ب نیداشته باشد. در ا

 برنامهفوق یهاتیفعال یالگو یتیعل ریمتغ یهاو مؤلفه ابعاد

 یو هنر یباشناختیاحساس ز تیمنظور تقوبه یو هنر یفرهنگ یهاتیفعال یالگو دهندهلیتشک یتیعل یهامؤلفه

 ،یدقت و پرورش حواس، توان خلق و نقد آثار ادب شیاند از افزاعبارت یاسناد و خبرگان علم دگاهیآموزان از ددانش

 سیتدر ندیرابطه علم و هنر در فرا ،یشناسییبایمفهوم ز و یپرورش ادراک معن ،یدانش ادب دیشناخت و تول ال،یصور خ

 رانیکردن نگاه فراگ تریمنطق ران،یفراگ نشیدقت ب شیاطراف، افزا طیدر قبال مح رانیفراگ دگاهیگسترش د ،یریادگیو 

 یالگوها جادیا دن،یشیاند یگوناگون برا یراهها جادیها، ابا تمام انسان رانیکردن روابط فراگ یو انسان یاخلاق عت،یبه طب

نوشتن  رینظ یسندگیبه هنر نو شیگرا دن،یشیاند یبرا دیجد یآموختن راهکارها ،یشیتفکر، انتقال نواند یبرا دیجد

 یگوناگون نقاش یهابه سبک شیگرا جادیا ،یبه خوانندگ شیگرا جادیشعر تا داستان، ا اتیخلاق ادب یهاانواع گونه

 .(1)جدول 
 

های تربیت برنامه با تأکید بر ساحتهای فوقهای )کدهای باز، محوری و انتخابی( عوامل علی فعالیت. مؤلفه1جدول

 آموزانزیباشناختی و هنری دانش

 )کدهای محوری و انتخابی(ها مؤلفه ابعاد )کدهای باز(

فراوانی
 

مقدار 

 آنتروپی

 ضریب اهمیت
 منابع

 تعداد 

 مستندات

 تأکید بر پرورش حواس

 095/0 79/0 11 افزایش دقت و پرورش احساس

Ministry of 

Education, 2011; 

Dewey, 2008; 

Jafari_Kamangar, 

et.al., 2021; 

Adib_Manesh, & 

parvizi, 2022; 

parvizi,  et.al, 

2021; Jin & Ye, 

2022; Mayer, 

2019: 598; 

Jalili_Nia, & 

Ahmadi, 2021; 

Gharib_Pour, et.al., 

2024; 

Taheri_Ezbarami, 

et.al, 2023: 12; 

Davari & 

Darouei, 2021; 

Mehrjoo, et.al, 

2021; 

Ebrahimi_Nia, 

et.al. 2020 

14 

 062/0 52/0 9 تقویت نوآوری و خلاقیت

 081/0 70/0 10 نفسایجاد شخصیت و اعتمادبه

های مناسب پرورش سازی زمینهفراهم

 تخیل و قوه خیال؛

 10/0 91/0 13 توان خلق و نقد آثار ادبی

 099/0 87/0 12 صور خیال، شناخت و تولید دانش ادبی

 10/0 91/0 13 تقویت یادگیری ذهنی

 085/0 78/0 7 نگریریزی و آیندهتقویت برنامه

رـ فراهم دـ ب های سازی زمینهتأکی

ذاری و  تـگی رمزگـ کسـب شایس

اـیی برای متربیان  رمزگش

 088/0 74/0 8 شناسیپرورش ادراک معنی و مفهوم زیبایی

 085/0 78/0 7 های کسـب شایسـتگیسازی زمینهفراهم

 088/0 74/0 8 رابطه علم و هنر در فرایند تدریس و یادگیری

 092/0 82/0 9 استفاده از تخیل و عاطفه در فرایند یادگیری

 095/0 79/0 11 ابراز احساسات و هیجان

 103/0 91/0 13 همراه ساختن علاقه و انگیزه با مباحث علمی و فرایند یادگیری

 062/0 52/0 9 اتصال آموزش هنری با امور روزمره و اجتماعی

ها و سازی زمینهفراهمتأکید بر 

شرایط آفرینشگری و خلاقیت 

 برای متربیان

 081/0 70/0 10 گسترش دیدگاه دانشجومعلمان در قبال محیط اطراف

 103/0 91/0 13 های خلاقیت و نوآوریتقویت زمینه

 062/0 52/0 9 افزایش دقت بینش دانشجومعلمان

 057/0 48/0 8 طبیعتتر کردن نگاه دانشجو معلمان به منطقی

 095/0 79/0 11 گسترش افق دید در ارتباط با محیط اطراف

 099/0 87/0 12 هااخلاقی و انسانی کردن روابط دانشجومعلمان با تمام انسان

 103/0 91/0 13 افزایش دقت بینش

 062/0 53/0 9 تر از عواطف و احساساتآگاهی بیش

 099/0 87/0 12 های گوناگون برای اندیشیدنایجاد راه
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پذیری تربیت انعطافتأکید بر 

 شناختی و هنریزیبایی

 082/0 70/0 10 ایجاد الگوهای جدید برای تفکر

 057/0 48/0 8 انتقال نواندیشی

 095/0 79/0 11 آموختن راهکارهای جدید برای اندیشیدن

تأکید بر فراهم آوردن زمینه 

گرایش و تخصص هنری در 

 متربیان

 103/0 91/0 13 گرایش به هنر و ادبیات نظیر نویسندگی

 095/0 79/0 11 های خلاق ادبیات شعر تا داستاننوشتن انواع گونه

 062/0 52/0 9 ایجاد گرایش به خوانندگی

 081/0 69/0 10 های گوناگون نقاشیایجاد گرایش به سبک

 103/0 91/0 13 به انواع هنرهای خانگیایجاد گرایش 

 099/0 87/0 12 ایجاد گرایش به هنرهای صنعتی و تجاری

 

  برنامهفوق یهاتیمرتبط با فعال اصول

 یفعل طیو شرا تیبا نگاه به وضع دیبا نه،یبه یریگمیتصم یبرنامه، برافوق یهاجامع و روشمند از برنامه یلیتحل ارائه

 ترشیب یآن، همخوان یازهایمنطقه و ن یمیو اقل یفرهنگ یهاتیبا واقع یکنون تیشناخت از وضع زانیارائه شود. به هر م

 نیا نیتأم ی(. برا1390 ،یبا آن خواهند داشت )پرکان و سلطان یترشیب انطباق زین ماتیها و تصمداشته باشد، برنامه

آن  یازهاین یبندو رتبه یامنطقه یمیو اقل یفرهنگ یهاتیها و واقعمنسجم و هدفمند بر اساس مؤلفه یامور، الگوساز

 ،یدرصدد بررس یشنهادیپ یلگوابتدا مشخص شود که ا دیبا یالگوده ندیفرا لیتکم یاساس، برا نیضرورت دارد. بر هم

 ک،یهر  گاهیها و سنجش جاآن یبندتیاولو و ازهاین نییاست و سپس با تب یچه موضوعات شبردیو پ یدهسازمان

نظران ارائه شود و صاحب دگاهیو د تیبر اساس خرد، عقلان دیالگو با نیاست ا یهیالگو ارائه شود. بد نیترمناسب

 .لازم برخوردار باشد یداشته باشد و از قدرت اعتبارسنج رابر جامعه هدف  قیتطب تیقابل

را با  نیو والد رانیآموزان، معلمان، مدباشد که دانش یاگونهبه دیبا یفرهنگ یهاتیفعال یزیرو برنامه یطراح    

 لیدخ یفرهنگ نیکنندگان و ممتازشرکت یابیو استعداد قیکه خود را در انجام، تشو یاگونهمرتبط سازد به گریکدی

 تینظران عرصه ترباز صاحب یاساس، تعداد نیدانسته و در مراحل گوناگون آن، مشارکت مؤثر داشته باشد؛ بر هم

 ،یمراحلِ طراح یها در تمامآن تیاند که رعارا برشمرده یبرنامه، اصولفوق یهاتیفعال تیو حفظ ماه یبخشنظام یبرا

 .(2است )جدول  یبرنامه ضرورفوق یهاتیفعال یو اجرا یزیربرنامه
 

برنامه فرهنگی و هنری با تأکید های فوقراهبرد اصول مرتبط با فعالیت های )کدهای باز، محوری و انتخابی(. مؤلفه2جدول

 آموزانهای تربیت زیباشناختی و هنری دانشبر ساحت

ابعاد )کد 

 باز(
 فراوانی ها )کدهای محوری و انتخابی(مؤلفه

مقدار 

 آنتروپی

ضریب 

 اهمیت
 منابع

تعداد 

 مستندات

 اصول علمی

 085/0 78/0 7 مقررات حاکم بر نظام آموزشیمطابقت با قوانین بالادستی و 
TTajik_Esmaili, 

2008; Maleki, 2023; 

Iman_Ershad, & 

Nami, 2020; 

Qureshi Minabad, 

& Mirvasa, 2011; 

Kline, 2020; 

Taheri_Ezbarami, 

et.al, 2023; 

Ebrahiminia, et.al, 

2020; Jalili_Nia, & 

Ahmadi, 2021; 

11 

های تربیتی و سطوح های آموزشی، ساحتمطابقت با عوامل و زیرنظام

 آموزش
8 74/0 088/0 

 092/0 82/0 9 های آموزشجبران کاستی

 088/0 74/0 8 ذوقکارگیری نیروی انسانی متخصص، کارآمد، باتجربه و خوشبه

 085/0 78/0 7 الگویی و کارآموزیتکیه بر آموزش غیرمستقیم و مبتنی بر آموزش تلقینی، 

 088/0 74/0 8 کسب تجربه

 اصول معنوی
اخلاقی، عقلانی، عاطفی، اجتماعی، زیستی  -های ارزشینگاه جامع به ساحت

 ایو حرفه
9 82/0 092/0 
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 ,.Gharib_Pour, et.al 088/0 74/0 8 قابلیت نظارت و ارزش سنجی

 088/0 74/0 8 حاکمیت روح دینی، اخلاق و احکام اسلامی 2024

 088/0 74/0 8 هاتحمیلی نبودن شرکت در برنامه

 085/0 78/0 7 آشنایی با معارف و مفاهیم اخلاقی و آداب اسلامی

 088/0 74/0 8 تقویت بنیه اخلاقی، اعتقادی، ایمان، اراده و خودباوری

اصول 

 اجتماعی

ها با خانوادهآموزان و امکانات مدارس و تعامل های دانشلحاظ ویژگی

 مدارس
9 82/0 092/0 

 088/0 74/0 8 توجه به نیازها و اقتضائات اجتماعی آینده

 088/0 74/0 8 آموزانجذب مشارکت حداکثری دانش

 085/0 78/0 7 توجه به شرایط رشدی

 092/0 82/0 9 های زندگی اجتماعیافزایش مهارت

 085/0 78/0 7 جوییمشارکتافزایش روحیه تعاون و 

پذیری اجتماعی و های گروهی و تقویت روحیه نظمآشنایی با فعالیت

 همزیستی
11 87/0 095/0 

اصول 

 فرهنگی

 094/0 84/0 10 لحاظ شرایط اقتصادی و اجتماعی و مطابقت با فرهنگ مذهبی استان و منطقه

 074/0 62/0 7 آمادگی برای مقاومت در برابر مشکلات و تنگناها

 110/0 93/0 12 ایجاد فرصت برای قبول مسئولیت و شخصیت پذیری

 084/0 75/0 8 های روحی و درونیپرداختن به تفریحات سالم برای تخلیه فشارها و هیجان

 110/0 93/0 12 درونی سازی احترام به قوانین و رعایت مقررات

 074/0 62/0 7 ایجاد حس رقابت توأم با رفاقت

 اصول هنری

 063/0 52/0 6 آموزانلحاظ طیف علایق، استعدادها و نیازهای دانش

 074/0 62/0 7 پذیریانعطاف

 095/0 87/0 11 متعدد و متنوع بودن

 094/0 84/0 10 زمان مناسب داشتن

 074/0 62/0 7 اجرا در فضای مطلوب

 088/0 74/0 8 ورزشی و کشف استعدادهای نهفتههای علمی، هنری، گسترش خلاقیت

 

 برنامهفوق یهاتیفعال عناصر

 کنندهنیتضم گر،یکدیها در کنار مناسب آن یو هماهنگ بیشده که ترک لیتشک یاز عناصر یهر برنامه درس معمولاً

 ای طهیدر هر ح کنندیم نیمعها . هدف: هدف1: داندیمورد م 9عناصر را  نی( ا1399) نیآن برنامه است. کلا تیموفق

 ها،میاصول، تعم م،یمفاه ق،یحقا افته،ی: به مجموعه دانش سازمانوا. محت2برود؛  شیپ دیبا یتا چه حد رندهیادگی نه،یزم

: منبع یریادگی. مواد و منابع 3 شود؛یمحتوا گفته م یموضوع درس ایماده  کیپژوهش مربوط به  یهاها و روشنگرش

. 4 شود؛یم جادیا اید یتول ،یریادگیبه  ریمنظور قادرساختن فراگکه عمدتاً به هاتیموقع ایاز مواد  یامجموعه یعنی

ارائه  یدر برنامه درس رندهیادگی یهاآموخته قیو تعم میتحک یاست که برا ییها: مجموعه فرصتیریادگی یهاتیفعال

ها . هرقدر روششوندیم یها درونها کسب و ارزشمهارت ده،یفهم میروش، مفاه قی. روش اجرا: از طر5 شود؛یم

 نهیدر زم یداور یاست که برا یندیفرا ،یابی: ارزشیابیارزش یها. روش6بود؛  خواهدمؤثرتر  یریادگیتر باشد مناسب

 یریادگیو  سیتدر یبرحسب راهبردها هایبند: گروهیبند. گروه7 رود؛یبه کار م یبرنامه درس ماتیتناسب تصم

 یبه نوع محتوا و اهداف جهاست با تو ی. زمان آموزش: ضرور8 رد؛یگیقرار م یدرس یمحتوا ریمتفاوت است و تحت تأث

آموزش: آموزش درواقع  ی. فضا9لحاظ شود؛  یریادگی یهاتیفعال یزمان لازم برا شود،یمحتوا برآورده م قیکه از طر
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 یآموزش لزوماً بر اساس اهداف هر درس طراح یفضا دهدیخود قرار م ریرا تحت تأث یریادگیو  سیتدر یفضا

 یهاطهیو اهداف در ح ردیگیصورت م هاتیفعال نیا یبرا سالهکی یگذارهدف یلیحصسال ت ی. معمولاً در ابتداشودیم

 ی. سپس برنامه زمانشودیو مشخص م یبندتیاولو بیبه ترت یو رفاه یو سپس خدمات یتیترب یفرهنگ ،یآموزش

 ینیاساس مراحل مع بر دیبا یزیربرنامه نی. اشودیمشخصات به مدارس ابلاغ م گریاجرا و د یهاوهیبا ش شدهنیمع

 .(3به دنبال داشته باشد )جدول  یحداکثر یرا با گروه هدف داشته باشد و اثربخش یخوانهم نیترشیتا ب ردیشکل بگ

 

برنامه فرهنگی با تأکید بر ریزی فعالیت فوقراهبردهای طراحی و برنامههای )کدهای باز، محوری و انتخابی( . مؤلفه3جدول

 آموزانهای تربیت زیباشناختی و هنری دانشساحت

 ها )کدهای محوری و انتخابی(مؤلفه ابعاد )کد باز(

فراوانی
 

مقدار 

 آنتروپی

ضریب 

 اهمیت
 منابع

 تعداد

 مستندات 

 نیازسنجی آموزشی

 

 088/0 74/0 8 سنجش منابع انسانی و مالی

Razavi, 2010: 175; 

Maleki, 2023: 68, 27; 

Fathi Vajargah, 2015: 

130; Naderi, 2011: 41; 

Taheri_Ezbarami, et.al, 

2023; Ebrahiminia, et.al, 

2020; Iman_Ershad, & 

Nami, 2020: 152; 

Jalili_Nia, & Ahmadi, 

2021; Gharib_Pour, et.al, 

2024 
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 092/0 82/0 9 بازده مورد نظربینی پیش

 088/0 74/0 8 نیازهاتوجه به پیش

 085/0 78/0 7 بررسی شرایط فیزیکی مکانی

 088/0 74/0 8 بررسی شرایط جسمی و روحی فراگیران

 092/0 82/0 9 دهی نیروهای انسانی و منابع و اقلام موجودسازمان

 088/0 74/0 8 صرفهبهمقرونبینی هزینه موردنیاز و پیش

 088/0 74/0 8 بندی فعالیتنوع ارزشیابی و بارم

 گذاریهدف

 088/0 74/0 8 بینی اهداف آموزشی و تربیتیپیش

 085/0 78/0 7 های هر فعالیتمشخص شدن نکات کلیدی، قواعد و کنش

 088/0 74/0 8 دسترستعیین اهداف واقعی و قابل

 092/0 82/0 9 از تعیین اهداف سطح بالا نسبت به سطح فرهنگی فراگیرانپرهیز 

 مدیریت زمان
 088/0 74/0 8 تعیین زمان و محدوده زمانی مناسب اجرای فعالیت

 088/0 74/0 8 توجه به وضعیت آب و هوایی هر منطقه

 گامبهریزی گامبرنامه
 085/0 78/0 7 نوشتن طراحی آموزشی یا تقویم اجرایی

 092/0 82/0 9 گامبهصورت گامطراحی هر فعالیت به

 انتخاب نوع روش

 فعالیت

 085/0 78/0 7 نگرش( –مهارت  –مشخص کردن حیطه یادگیری )دانش 

 095/0 87/0 11 مشخص کردن روش مطلوب برای انجام فعالیت )گروهی یا فردی(

 094/0 84/0 10 فراگیرانمشخص کردن گروه سنی و سطح استعدادی 

 اجرای فعالیت

 074/0 62/0 7 گام مراحل فعالیتبهاجرای گام

 110/0 93/0 12 شدههای انجامای بر اساس گامثبت و امتیازدهی مرحله

 084/0 75/0 8 تقسیم وظیفه مجریان و هماهنگی گروه

 شرح فعالیت

 110/0 93/0 12 شدههای مدنظر و انجامتعیین خُرده فعالیت

 074/0 62/0 7 هاهای حرکتی، کلامی، ذهنی و خلاقیتلیست رفتار برای ثبت مهارتچک

 088/0 74/0 8 تهیه گزارش مکتوب و یا مصور

 نظارت و هدایت

 092/0 82/0 9 راهنمایی و هدایتگری فراگیران در هنگام انجام فعالیت

 088/0 74/0 8 بازخوردگیری از فعالیت فراگیران

 085/0 78/0 7 سوی هدفکنترل رفتار و هدایت حرکت به
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 ارزیابی

 

 088/0 74/0 8 کنترل و نظارت در حین اجرای فعالیت و پس از آن

 092/0 82/0 9 سنجش میزان اثربخشی و تحقق اهداف

 088/0 74/0 8 ارزشیابی از فراگیران نسبت به مجریان و روند انجام فعالیت

 فعالیتارزشیابی 
توان با ای را در نظر بگیرد که میهر مربی بنا برسلیقه خود روش ویژه

 یافت.مشورت به روش واحدی دست
8 74/0 088/0 

 تشویق و ایجاد انگیزه

 088/0 74/0 8 تشویق کلامی و مالی

 085/0 78/0 7 های فرهنگیایجاد احساس رضایتمندی از شرکت در فعالیت

 088/0 74/0 8 کنندگانزدگی و دلسردی و کاهش انگیزه شرکتجلوگیری از دل

 

 برنامهفوق یهادر برنامه یشناختییبایز کردیاتخاذ رو یامدهایپ

و  هاییها، تواناانسان است که هدف آن، توجه به تفاوت یشناختییبایو ز یانسان بُعد هنر یاز ابعاد وجود یکی

نفس اعتمادبه تیاعتماد متقابل و تقو ،یمیجو صم جادیا ،یریادگیگوناگون  یهاطهیو ح رانیفراگ یفرد یهامهارت

 یمندجهت علاقه رانیفراگ یپرشور و نشاط برا یفضا کی جادیبه دنبال ا ن،یچن(. هم1400 ،یوسفیاست ) رانیفراگ

و  رانیدر فراگ زهیانگ جادیا ران،یتخاب فراگها و انخواسته ق،یآنان نسبت به مدرسه و کلاس درس، توجه به علا یساز

دار، حرکت یو پا قیعم یریادگی تیعنوان انسان، تقوبه گرانیدر آنان، کمک به فهم د یزگیانگیبردن رخوت و ب نیاز ب

 تیهنر، ترب نهیدر زم ییهادگاهیتجارب و د ی( که دارا2002) زنریاست. آ یمحور ندیبه فرا یمحور جهینت یاز سو

 یدیجد یهامهم داشته و افق ینقش ت،یو ترب میو هنر در تعل یشناسییبایاست معتقد است ز یشناختییبایو ز یهنر

و زنده کردن موضوع  تیو ترب میتعل یروح به محتوا دنی. دمدهدیم شانبه ما ن قیشناخت و ادراک و کشف حقا یرا برا

 یشناسییبایز تیدر ترب رایممکن است ز یشناسییبایز کردیداده شده با رو صیتشخ میتعلکه مهم و قابل ییو محتوا

 تیو شخص جانیموجودات ب یاستفاده از روش جاندار انگار ؛یالیو خ یمثل تجسم ذهن یذهن یهااستفاده از روش

 تمام،مهین یهاکامل، داستان یهاداستان ،ییگوو قصه یخوانمثل قصه یانتزاع یهادادن به آنان؛ استفاده از روش

 یمستندات آموزش لم،یف شینما نما،یتئاتر، س ش،یچون نما یشیو نما ینیع یهاخلاق و...؛ استفاده از روش یهاداستان

 تیفعال شگاه،ینما یبرگزار ،یو گروه یچون پژوهش و پژوهش انفراد یعمل یاهو ...؛ استفاده از روش یخیو تار

 .(4است )جدول  دیمورد تأک ،یعلم یهابرنامهفوق یهاتیها و فعالگردش ،یعمل
 

های تربیت برنامه با تأکید بر ساحتهای فوقهای )کدهای باز، محوری و انتخابی( پیامدهای فعالیت. مؤلفه4جدول

 آموزانزیباشناختی و هنری دانش

ابعاد 

)کدهای 

 باز(

 فراوانی ها )کدهای محوری و انتخابی(مؤلفه
مقدار 

 آنتروپی

ضریب 

 اهمیت
 منابع

 تعداد

 مستندات

کارکرد 

 علمی

 ;Yousefi, 2021 099/0 87/0 12 آموزش تلفیقی و یکپارچه

Tajik_Esmaili, 2008; 

Naderi, 2011; 

Taghipoor_Sahlabadi, 

et.al, 2021: 64; 

De_Rosa, 2017; 

Jalili_Nia, & 

Ahmadi, 2021;; 

12 

 103/0 91/0 13 های فردی به گروهانتقال تجربه

 062/0 53/0 9 هابهبود عملکرد و مهارت

 057/0 58/0 8 تقویت رویکرد یادگیری اکتشافی و تعاملی

 099/0 87/0 12 توسعه توانایی علمی و عملی فراگیران

 057/0 48/0 8 شکوفایی استعدادها
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 & ,Iman_Ershad 095/0 79/0 11 یادگیریبخشی به عمق

Nami, 2020: 152; 

Davari & Darouei, 

2023 

 103/0 91/0 13 های گروهیکسب تجربه و مهارت

های جدید حلهای جدید حل مسئله و یافتن راهکشف روش

 یادگیری غیرمستقیم
11 79/0 095/0 

 088/0 74/0 8 های شناختی و رفتاریمهارت هایجاد و توسع

 099/0 87/0 10 افزایش هوش و تقویت حافظه

کارکرد 

 معنوی

 092/0 82/0 9 آشنایی با اماکن زیارتی، باستانی، سیاحتی و فرهنگی

 088/0 74/0 8 سازهای مذهبی، فرهنگی، مؤثر و تاریخآشنایی با شخصیت

 092/0 82/0 9 تعالی شخصیت و اصلاح رفتاری

 103/0 91/0 11 تقویت روحیه دینی

 088/0 74/0 8 عاطفی، اجتماعی و اخلاقیرشد متعادل شخصیت شناختی، 

کارکرد 

 اجتماعی

 085/0 78/0 7 احساس لذت از کنار هم بودن

 088/0 74/0 8 آشنایی با دوستان جدید و انس و الفت با آنان

 092/0 82/0 9 ایجاد انس و الفت و برانگیختن حس دوستی و صمیمیت

 088/0 74/0 8 بازشناسی توان شخصی نقش خویش

 092/0 82/0 9 ایجاد نظم و انضباط فردی

کارکرد 

 فرهنگی

 110/0 93/0 12 ایهای بومی و منطقهآشنایی با فرهنگ

 074/0 62/0 7 تقویت تفکّر نقادانه و تمرین نقدپذیری

 063/0 52/0 6 نفس و همزیستی جمعیتقویت روحیه اعتمادبه

 074/0 62/0 7 قانونمندیپذیری و تقویت روحیه جمع

کارکرد 

 هنری

پذیری و واکنش مناسب با زمان، مکان، محتوا و انعطاف

 روش

11 87/0 095/0 

 094/0 84/0 10 آفرینیتقویت ذهنی و نشاط

 074/0 62/0 7 رشد و تقویت خلاقیت

 110/0 93/0 12 تقویت حواس

 084/0 75/0 8 شناختیتوسعه حس زیبایی

 

 یهانهیزم یسازبر پرورش حواس؛ ب( فراهم دیشامل: الف( تأک یعل طینشان دادند شرا 5تا  1جداول  یهاافتهی    

 ییو رمزگشـا یرمزگـذار یسـتگیکسـب شا یهانهیزم یسازبـر فراهم ـدیج( تأک ال؛یو قوه خ لیمناسب پرورش تخ

 یریپذبر انعطاف دیه( تأک ان؛یمترب یبرا تیو خلاق ینشگریرآف طیو شرا هانهیزم یسازبر فراهم دید( تأک ان؛یمترب یبرا

شامل:  امدهایپ ان؛یدر مترب یو تخصص هنر شیگرا نهیبر فراهم آوردن زم دی( تأکی ؛یو هنر یشناختییبایز تیترب

 تیساحت ترب یکه مجموعاً اجرا یو کارکرد هنر یکارکرد اجتماع ،یکارکرد معنو ،یکارکرد فرهنگ ،یکارکرد علم

مجموعه  کنندهیانجیو م کنندهلیتعد ری. متغروندیوپرورش را نشانه مآموزش نیادیسند تحول بن یو هنر یباشناختیز

 .( استیو فرهنگ یرساختی)ز یانهیزم طی)کلان و خرد( و شرا یامداخله طیشرا
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برنامه با تأکید بر های فوقای راهبرد فعالیتمداخلهای و های )کدهای باز، محوری و انتخابی( عوامل زمینه. مؤلفه5جدول 

 آموزانهای تربیت زیباشناختی و هنری دانشساحت

 فراوانی ها )کدهای محوری و انتخابی(مؤلفه )کدهای باز(ابعاد 
مقدار 

 آنتروپی

ضریب 

 اهمیت
 منابع

 تعداد 

 مستندات

 ایعوامل زمینه

 095/0 80/0 11 فناورانه در مدارس و عمومی هایزیرساخت توسعه زیرساخت
Jin & Ye, 2022; 

Taheri_Ezbarami, et.al, 

2023; Iman_Ershad, & 

Nami, 2020: 152 

3 
 مسائل فرهنگی

 062/0 52/0 9 اجتماعی و کلان فرهنگی محیط بهبود

محیط  در موجود هایجاذبه و های فرهنگیزمینه

 های فرهنگیجهت انجام برنامه
10 70/0 081/0 

 ایعوامل مداخله

 کلان

 088/0 74/0 8 جو خلاق و نوآور و فرهنگ مناطق مورد مطالعه
Jalili_Nia, & Ahmadi, 

2021; Jin & Ye, 2022; 

Taheri_Ezbarami, et.al, 

2023; Iman_Ershad, & 

Nami, 2020: 152 

4 
 098/0 87/0 10 سازمانی و ذینفعانهای درونارتباطات و هماهنگی

 092/0 83/0 9 تبادل اجتماعی جامعه محلی

 088/0 74/0 8 پذیرش تغییر و میزان سرسختی فرهنگی خرد

 

برنامه در مدارس، محرک فوق یهاتیآن است که انجام فعال انگریکه ب دهدیپژوهش را نشان م یمدل مفهوم 1شکل     

در جامعه و  یگروه تیفعال تیو تقو تیمسئول رشیپذ یو آماده شدن آنان برا رانیتجربه کردن فراگ یبرا یخوب اریبس

است و ما  یریادگی قیها و تعممهارت یریادگی یبرا آموزاننشو رغبت در دا زهیانگ جادینفس و ااعتمادبه شیافزا

آموزان را فراهم در دانش تیو خلاق یپرورش استعدادها، افکار منطق یمناسب برا یلازم است تا بستر رانیمعلمان و مد

 گونهنیدر ا رانیمد . هرچند نقش معلم وابندیدست  یو بالندگ ییبه رشد و خود شکوفا دیجد یهاتا در کنار تجربه میکن

 جه،ی. درنتیریادگیبه خود  دنیرس یاست برا ریفراگ ییو راهنما قیبلکه تشو یاددهینه آموزش است و نه  هاتیفعال

عه شود )شکل در جام یو هنر یباشناختیز تیترب داریممکن است منجر به توسعه پا شدهانیب طیعوامل و شرا یتمام

1).  

 
  یو هنر یباشناختیز تیترب یهاساحت یبرنامه در راستافوق یهاتیفعال یمفهوم ی. الگو1 شکل
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 شنهادهایو پ یریگجهینت
 آورندیفراهم م یو جمع یفرد یرشد و بلوغ استعدادها یرا برا ییهافرصت یو هنر یبرنامه فرهنگفوق یهاتیفعال

 یاگونهبه کندیتر مخود حساس رامونیدر کودکان و نوجوانان، آنان را نسبت به مسائل پ یشناختییبایو با پرورش حس ز

چون  شود،یآموزان افزون مدانش نیا یبرا یآورند و جاذبه زندگیم یرو یریادگیدر  یو خودمحور یکه به خودآموز

در کودکان و نوجوانان مستلزم  یشناختییبایو ز یاما پرورش درک هنر ابند،ییها مکشف ناشناخته یبرا ییبالا تیظرف

 کی یدآوریپد ای یتوجه به آثار هنر یآمادگ یشده است؛ چون کودکان در هرزمانو حساب حیصح یبرنامه و الگو کی

 تیترب یهابر ساحت دیبرنامه با تأکفوق یهاتیفعال یپژوهش ارائه الگو نیهدف از ا رو،نیرا ندارند. ازا یاثر هنر

 .بوده است یو هنر یباشناختیز

، Dewey (2008) یشناختییبایز هی( و نظر2011) تیو ترب میدر نظـام تعلـ نیـادیتحـول بن ینظـر یبا مبان راستاهم    

 یهابر ساحت دیبرنامه با تأکفوق یهاتیفعال یمفهوم یدر الگو یتیپژوهش نشان دادند که عوامل عل نیا یهاافتهی

 یهانهیزم یسازدقت و پرورش حواس(، فراهم شیبر پرورش حواس )افزا دیاند از تأکعبارت یو هنر یباشناختیز تیترب

بـر  ـدیتأک(، یدانش ادب دیشناخت و تول ال،یصور خ ،ی)توان خلق و نقد آثار ادب الیو قوه خ لیمناسب پرورش تخ

 مو مفهو ی)پرورش ادراک معن انیمترب یبرا ییو رمزگشـا یرمزگـذار یسـتگیکسـب شا یهانهیزم یسازفراهم

و  ینشگریآفر طیو شرا هانهیزم یسازبر فراهم دیتأک ،یریادگیو  سیتدر ندی(، رابطه علم و هنر در فرایشناسییبایز

کردن  تریمنطق ران،یفراگ نشیدقت ب شیاطراف، افزا طیدر قبال مح رانیفراگ دگاهی)گسترش د انیمترب یبرا تیخلاق

 تیترب یریپذبر انعطاف دیها(، تأکبا تمام انسان رانیکردن روابط فراگ یو انسان یاخلاق عت،یبه طب رانینگاه فراگ

 ،یشیتفکر، انتقال نواند یبرا دیجد یالگوها جادیا دن،یشیاند یگوناگون برا یهاراه جادی)ا یو هنر یشناختییبایز

 شی)گرا انیتربدر م یو تخصص هنر شیگرا نهیبر فراهم آوردن زم دی(، تأکدنیشیاند یبرا دیجد یآموختن راهکارها

به  شیگرا جادیا ،یبه خوانندگ شیگرا جادیشعر تا داستان، ا اتیخلاق ادب یهانوشتن انواع گونه رینظ یسندگیبه هنر نو

 ;Jafari_Kamangar, et.al, 2021) گذشته یهااست بر پژوهش یدییامر، تأ نی(. ایگوناگون نقاش یهاسبک

Adib_Manesh, & Parvizi, 2022; Jalili_Nia, & Ahmadi, 2021; Gharib_Pour, et.al, 2024; Dewey, 2008; 

Taheri_Ezbarami, et.al, 2023: 12; Mehrjoo, et.al, 2021)برنامه فوق یهاتیفعالگفت  توانیامر م نیا نیی؛ در تب

و آماده شدن  رانیتجربه کردن فراگ یمحرک برا جادیاز منظر ا یدرس یهاانواع برنامه انیدر م یخاص و مهم گاهیجا

 یریادگی یآموزان براو رغبت در دانش زهیانگ جادیدر جامعه و ا یگروه تیفعال تیو تقو تیمسئول رشیپذ یبرا

  (. Taghipoor_Sahlabadi, et.al, 2021د )دار یریادگی قیها و تعممهارت

 ,Gharib_Pour, et.al و Taheri_Ezbarami, et.al. (2023) ،Jalili_Nia, & Ahmadi (2021) یهابا پژوهش راستاهم    

اند از اصول برنامه عبارتفوق یهاتیاصول مرتبط با فعال یهاپژوهش نشان دادند ابعاد و مؤلفه نیا  (2024) 2024

 ،یآموزش یهارنظامیمطابقت با عوامل و ز ،ینظام آموزش رو مقررات حاکم ب یبالادست نی)مطابقت با قوان یعلم

متخصص، کارآمد، باتجربه  یانسان یروین یریکارگآموزش، به یهایو سطوح آموزش، جبران کاست یتیترب یهاساحت

 یکسب تجربه(، اصول معنو ،یو کارآموز ییالگو ،ینیبر آموزش تلق یو مبتن میرمستقیآموزش غ برهیذوق، تکو خوش

نظارت و ارزش  تیقابل ،یاو حرفه یستیز ،یاجتماع ،یعاطف ،یعقلان ،یاخلاق -یارزش یهاجامع به ساحت نگاه)

 میبا معارف و مفاه ییها، آشنانبودن شرکت در برنامه یلیتحم ،یاخلاق و احکام اسلام ،ینیروح د تیحاکم ،یسنج

 یهایژگی)لحاظ و ی(، اصول اجتماعیاراده و خودباور مان،یا ،یاعتقاد ،یاخلاق هیبن تیتقو ،یو آداب اسلام یاخلاق
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جذب مشارکت  نده،یآ یو اقتضائات اجتماع ازهایها با مدارس، توجه به نآموزان و امکانات مدارس و تعامل خانوادهدانش

تعاون و  هیروح شیافزا ،یاجتماع یزندگ یهامهارت شیافزا ،یرشد طیآموزان، توجه به شرادانش یحداکثر

)لحاظ  ی(، اصول فرهنگیستیو همز یاجتماع یریپذنظم هیروح تیو تقو یگروه یهاتیبا فعال ییآشنا ،ییجوکتمشار

مقاومت در برابر مشکلات و  یبرا یاستان و منطقه، آمادگ یو مطابقت با فرهنگ مذهب یو اجتماع یاقتصاد طیشرا

فشارها و  هیتخل یسالم برا حاتیبه تفر تنپرداخ ،یریپذ تیو شخص تیقبول مسئول یفرصت برا جادیتنگناها، ا

حس رقابت توأم با رفاقت(، اصول  جادیمقررات، ا تیو رعا نیاحترام به قوان یساز یدرون ،یو درون یروح یهاجانیه

متعدد و متنوع بودن، زمان مناسب داشتن،  ،یریپذآموزان، انعطافدانش یازهایها و ناستعداد ق،یعلا فی)لحاظ ط یهنر

 .باشدینهفته( م یو کشف استعدادها یورزش ،یهنر ،یعلم یهاتیمطلوب، گسترش خلاق یفضا راجرا د

عنصر هدف، محتوا،  9شامل  یبرنامه در هر برنامه درسفوق یهاتیپژوهش نشان داد عناصر فعال نیا ن،یبر ا افزون    

آموزش  یزمان آموزش و فضا ،یبندگروه ،یابیارزش یهاروش اجرا، روش ،یریادگی یهاتیفعال ،یریادگیمواد و منابع 

مراحل  ن،یچنآن برنامه است. هم تیموفق کنندهنیتضم گر،یکدیها در کنار مناسب آن یو هماهنگ بیهستند که ترک

 یاثربخش یبا گروه هدف و ارتقا یهمخوان نیترشیب شیافزا یبرنامه در راستافوق تیفعال یزیرو برنامه یطراح

 یررسب ازها،ینشیبازده موردنظر، توجه به پ ینیبشیپ ،یو مال ی)سنجش منابع انسان یآموزش یازسنجیاند از نعبارت

و منابع و اقلام موجود،  یانسان یروهاین یدهسازمان ران،یفراگ یو روح یجسم طیشرا یبررس ،یمکان یکیزیف طیشرا

و  یاهداف آموزش ینیبشی)پ یگذار(، هدفتیفعال یبندو بارم یابیصرفه، نوع ارزشبهو مقرون ازیموردن نهیهز ینیبشیپ

 نییاز تع زیدسترس، پرهو قابل یاهداف واقع نییتع ت،یهر فعال یهانشقواعد و ک ،یدیمشخص شدن نکات کل ،یتیترب

 ت،یفعال یمناسب اجرا یزمان و محدوده زمان نییزمان )تع تیری(، مدرانیفراگ یاهداف سطح بالا نسبت به سطح فرهنگ

هر  یطراح ،ییاجرا میتقو ای یآموزش یگام )نوشتن طراحبهگام یزیرهر منطقه(، برنامه ییآب و هوا تیتوجه به وضع

مشخص کردن روش  ،یریادگی طهی)مشخص کردن ح تیگام(، انتخاب نوع و روش انجام فعالبهصورت گامبه تیفعال

گام بهگام ی)اجرا تیفعال ی(، اجرارانیفراگ یو سطح استعداد یمشخص کردن گروه سن ت،یانجام فعال یمطلوب برا

گروه(، شرح  یو هماهنگ انیمجر فهیوظ می، تقسشدهانجام یهااساس گام رب یامرحله یازدهیثبت و امت ت،یمراحل فعال

 ،یکلام ،یو حرکت یبدن یهاثبت مهارت یرفتار برا ستیلشده، چکمدنظر و انجام یهاتیخُرده فعال نیی)تع تیفعال

در هنگام انجام  رانیفراگ یتگریو هدا یی)راهنما تیمصور(، نظارت و هدا ایگزارش مکتوب و  هیته ها،تیو خلاق یذهن

)کنترل و نظارت در  یابیهدف(، ارز یسوحرکت به تیکنترل رفتار و هدا رانیفراگ تیاز فعال یریبازخوردگ ت،یفعال

و روند  انینسبت به مجر رانیاز فراگ یابیو تحقق اهداف، ارزش یاثربخش زانیازآن، سنجش مو پس تیفعال یاجرا نیح

که  ردیرا در نظر بگ یاژهیخود روش و قهیبنا بر سل تواندیم یهر مرب یابیارزش یت )برایفعال یابی(، ارزشتیانجام فعال

 جادیا ،یو مال یکلام قی)تشو زهیانگ جادیو ا قی(، تشوافتیدست یو مشورت به روش واحد یبا همفکر توانیالبته، م

 زهیو کاهش انگ یسردو دل یزدگاز دل یریجلوگ ،یفرهنگ یهاتیاز شرکت در فعال یتمندیاحساس رضا

 ;Taheri_Ezbarami, et.al, 2023ه )گذشت یهااست بر پژوهش یدییامر، تأ نیکنندگان( است که اشرکت

Ebrahimi_Nia, et.al, 2020; Iman_Ershad, & Nami, 2020; Jalili_Nia, & Ahmadi, 2021; Gharib_Pour, et.al, 

 .است نهیبه یجهت اجرا یمراحل وعناصر  یدارا یکه نشان دادند برنامه درس( 2024

از  یهنر-یبرنامه فرهنگفوق یهاه نشان دادند برنامهک  Taheri_Ezbarami, et.al. (2023) مطالعه جیبا نتا راستاهم    

 ریهنرمندان برجسته کشور و تقد یو ارائه آثار هنر شگاهینما یهنر، برگزار نهیدر زم یآموزش یهاکلاس یجمله برگزار
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 نیتأم یرا تا حدود انیدانشجو یشناختییبایو ز یهنر ازین تواندیم یهنر-یفرهنگ یهانهیبرتر در زم انیاز دانشجو

 یهاساحت یدر راستا یهنر-یبرنامه فرهنگفوق یهاتیفعال یامدهایپژوهش نشان دادند ابعاد پ نیا یهاافتهی ؛کند

گروه، بهبود عملکرد  هب یفرد یهاانتقال تجربه کپارچه،یو  یقی)آموزش تلف یشامل کارکرد علم یو هنر یشناختییبایز

استعدادها،  ییشکوفا ران،یفراگ یو عمل یعلم ییتوسعه توانا ،یو تعامل یاکتشاف یریادگی کردیرو تیها، تقوو مهارت

 یهاحلراه افتنیحل مسئله و  دیجد یهاکشف روش ،یگروه یهاکسب تجربه و مهارت ،یریادگیبه  یبخشعمق

حافظه(، کارکرد  تیهوش و تقو شیافزا ،یو رفتار یشناخت یهامهارت هوسعو ت جادیا م،یرمستقیغ یریادگی د،یجد

 ساز،خیمؤثر و تار ،یفرهنگ ،یمذهب یهاتیبا شخص ییآشنا ،یو فرهنگ یاحتیس ،یباستان ،یارتیبا اماکن ز یی)آشنا یمعنو

(، یو اخلاق یتماعاج ،یعاطف ،یشناخت تیرشد متعادل شخص ،ینید هیروح تیتقو ،یو اصلاح رفتار تیشخص یتعال

انس و الفت و  جادیو انس و الفت با آنان، ا دیبا دوستان جد یی)احساس لذت از کنار هم بودن، آشنا یکارکرد اجتماع

 ی(، کارکرد فرهنگینظم و انضباط فرد جادیا ش،ینقش خو یتوان شخص یبازشناس ت،یمیو صم یحس دوست ختنیبرانگ

 یستینفس و همزاعتمادبه هیروح تیتقو ،یرینقدپذ نیتفکّر نقادانه و تمر تیتقو ،یاو منطقه یبوم یهابا فرهنگ یی)آشنا

و واکنش مناسب با زمان، مکان، محتوا  یریپذ)انعطاف ی(، کارکرد هنریو قانونمند یریپذجمع هیروح تیتقو ،یجمع

( است. در یشناختییبایحواس، توسعه حس ز تیتقو ت،یخلاق تیرشد و تقو ،ینیآفرو نشاط یذهن تیو روش، تقو

متفاوت از طرف ارگان  یهاهیدر سطوح و پا یگوناگون یهنر یمسابقات فرهنگ انهیگفت سال توانیامر م نیا نییتب

 یو تجسم ی)تئاتر و...(، دست یشی(، نمایهمگان یو سرودها ینواز)تک ییآوا یهنرها نهیوپرورش در زمآموزش

 یمجاز ی)مطالعه و پژوهش، مشاعره(، رسانه و فضا یو پژوهش یو ...(، بخش ادب یسیخوشنو ،یکار)منبت

آموزان دانش یابیمسابقات، استعداد نیا ی( که هدف از برگزاریاانهیرا یهایو باز یکیالکترون یهاهینشر ،یسینو)وبلاگ

 یآنان، ارتقا نیب در ینشاط و شاداب جادیآموزان، ادانش یو گروه یکار جمع هیروح تیتقو ،یهنر یفرهنگ یهانهیدر زم

و گسترش  جیآنان، ترو انیرقابت سالم م نهیزم جادیا ،یاجتماع یهابیاز آس یریشگیپ ،یو اجتماع یسلامت روان

 .آموزان استدانش یسطح آگاه یارتقا ن،یچنو هم رانیفرهنگ و تمدن گذشته ا

 ،یفرهنگ یاز کژکارکردها یاریسب  Navid_Adham, Sadegh_ Zadeh_Ghamsari, (2015) یهابا پژوهش راستاهم    

 تیتقو ،یبازساز یسن برا نیتردر باورها، افکار و رفتار آنان دارد و مناسب شهیر ان،یآدم یو اقتصاد یاجتماع ،یاسیس

وپرورش هم غلط دوران مدرسه است. آموزش یو رفتارها ردرست و اصلاح افکا یو باورها هاشهیاند یسازنهیو نهاد

 یهاارتقا، پرورش و رشد حوزه قیو هم از طر یریپذو جامعه یریفرهنگ پذ نیسن «یاآموزش مدرسه»کارکرد  قیاز طر

 یبرا یفرصت تواندیوپرورش ماست. آموزش یها، محور و قلب توسعه فرهنگانسان یشیو گرا یارزش ،یشناخت ،یادراک

 بشمارو وحدت  یو برادر یو سالم، برابر حیصح یستیهمز ،یهنر ،یفرهنگ تیترب ،یفرهنگ یمشارکت، اعتلا نیتمر

 ,Navid_Adham, Sadegh_ Zadeh_ Ghamsariبشمار رود )افراد جامعه  یابیتیمهم هو یاز نهادها یکیعنوان و به دیآ

 لیمناسب پرورش تخ یهانهیزم یسازپرورش حواس، فراهم رب دینشان دادند عوامل تأک زیپژوهش ن یهاافتهی(. 2015

بر  دیتأک ان،یمترب یبرا ییو رمزگشـا یرمزگـذار یسـتگیکسـب شا یهـانـهیزم یسـازبـر فـراهم ـدیتأک ال،یو قوه خ

 یو هنر یشناختییبایز تیترب یریپذبر انعطاف دیتأک ان،یمترب یبرا تیو خلاق ینشگریآفر طیو شرا هانهیزم یسازفراهم

آموزان مشارکت فعال دانش یعل طیممکن است شرا انیدر مترب یو تخصص هنر شیگرا نهیبر فراهم آوردن زم دیو تأک

 ،یمعنو ،یفرهنگ ،یاز لحاظ علم یو هنر یباشناختیز تیبرنامه در مدارس باشند که باعث توسعه تربفوق یهاتیدر فعال

وپرورش را آموزش نیادیسند تحول بن یو هنر یباشناختیز تیساحت ترب یشود که مجموعاً اجرا یو هنر یاجتماع
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 طیشوند که البته عوامل و شرا یو هنر یاجتماع ،یمعنو ،یفرهنگ ،یتوسعه علم یامدهایکه منجر به پ روندینشانه م

رابطه باشند.  نیا کنندهلیتعد ایو  گریانجیممکن است م یو رفتار ییو عوامل محتوا یطیو مح یرساختیز یانهیزم یعلّ

 .در جامعه شود یو هنر یباشناختیز تیترب داریممکن است منجر به توسعه پا شدهانیب طیعوامل و شرا یتمام جهیدرنت

 یو هنر یباشناختیز تیساحت ترب ژهیسند تحول بو یهاساحت یبرنامه در راستافوق یهاتیفعال نییتب جه،ینت در    

عدم مشارکت  یکاهش آثار منف یبرا شنهادهایراه بتوان افزون بر پ نیطرح بود تا از ا نیمسئله ا یهاهیدهنده پاشکل

 یهاتیرا فراهم ساخت که منافع حاصل از فعال یطیشرا ،یو هنر یبرنامه فرهنگفوق یهاتیآموزان در فعالفعال دانش

 تیترب وندیاساس پ نیکل جامعه شود. بر ا یو هنر یباشناختیز تیدر مدارس گوناگون منجر به ترب یو هنر یفرهنگ

 ندس یهااز ساحت یدیجد یالگو ،یو هنر یبرنامه فرهنگفوق یهاتیو مشارکت فعال در فعال یو هنر یباشناختیز

فوق  یهاتیفعال شیآن افزا یاساس یژگیکه و دهدیرا شکل م یو هنر یباشناختیز تیساحت ترب ژهیبو نیادیتحول بن

مناسب پرورش  یهانهیزم یسازدقت و پرورش حواس(، فراهم شیبر پرورش حواس )افزا دیبرنامه است. لذا عوامل تأک

 یسـازبـر فـراهم ـدی(، تأکیدانش ادب دیال، شناخت و تولیصور خ ،ی)توان خلق و نقد آثار ادب الیو قوه خ لیتخ

 ،یشناسییبایو مفهوم ز ی)پرورش ادراک معن انیمترب یبرا ییو رمزگشـا یرمزگـذار یسـتگیکسـب شا یهـانـهیزم

 یراب تیو خلاق ینشگریآفر طیو شرا هانهیزم یسازبر فراهم دی(، تأکیریادگیو  سیتدر ندیرابطه علم و هنر در فرا

به  رانیکردن نگاه فراگ تریمنطق ران،یفراگ نشیدقت ب شیاطراف، افزا طیدر قبال مح رانیفراگ دگاهی)گسترش د انیمترب

 یو هنر یشناختییبایز تیترب یریپذبر انعطاف دیها(، تأکبا تمام انسان رانیکردن روابط فراگ یو انسان یاخلاق عت،یطب

 دیجد یآموختن راهکارها ،یشیتفکر، انتقال نواند یبرا دیجد یالگوها جادیا دن،یشیاند یگوناگون برا یراهها جادی)ا

نوشتن  رینظ یسندگیبه هنر نو شی)گرا انیدر مترب یو تخصص هنر شیگرا نهیبر فراهم آوردن زم دیتأک(، دنیشیاند یبرا

( یگوناگون نقاش یهابه سبک شیگرا جادیا ،یبه خوانندگ شیگرا جادیاز شعر تا داستان، ا یخلاق ادب یهاانواع گونه

 تیبرنامه در مدارس باشند که باعث توسعه تربفوق یهاتیآموزان در فعالمشارکت فعال دانش یعل طیممکن است شرا

 تیساحت ترب یشود که مجموعاً اجرا یو هنر یاجتماع ،یمعنو ،یفرهنگ ،یاز لحاظ علم یو هنر یباشناختیز

 یهاتیفعال فعال یمشارکت و اجرا ی. براروندیوپرورش را نشانه مآموزش نیادیسند تحول بن یو هنر یباشناختیز

و  یاجتماع ،یمعنو ،یفرهنگ ،یتوسعه علم یامدهایاست که منجر به پ ایکارآمد و پو ییبه ارائه الگو ازیبرنامه نفوق

و فناورانه  یعموم یهارساختیز)ازجمله توسعه  یطیو مح یرساختیز یانهیزم یعل طیشوند که البته عوامل و شرا یهنر

جهت انجام  طیموجود در مح یهاو جاذبه یفرهنگ یهانهیزم ،یو اجتماع یکلان فرهنگ طیدر مدارس، بهبود مح

و  رییتغ رشی)جو خلاق و نوآور و فرهنگ مناطق مورد مطالعه، پذ یو رفتار یی( و عوامل محتوایفرهنگ یهابرنامه

( ممکن است یجامعه محل یتبادل اجتماع نفعان،یو ذ یسازماندرون یهایو هماهنگ تارتباطا ،یفرهنگ یسرسخت زانیم

 یشناختییبایز کردیآن با رو لیو تکم یبه کمک اصلاح برنامه درس ن،یرابطه باشند؛ بنابرا نیا کنندهلیتعد ایو  گریانجیم

در  کردیرو نیو رواج ا یریکارگبه یهرچند ضرورت و چگونگ افتیمتوازن، دست یهاتیشخص تیبه ترب توانیم

است تا اصول،  تیو ترب میاز جانب متخصصان تعل یترشیب یبررس ازمندینشده و ن نییتب یخوبهنوز به یبرنامه درس

 یروشن شود. از جمله کاربردها شیازپشیب ،یتیو ترب یوارد شدن در نظام آموزش یآن برا یهاالزامات و چارچوب

 :اند ازپژوهش عبارت نیا

 یپژوهش و عمل(، تلاش برا نیب وندی)پ انیو مجر نیادیطراحان سند تحول بن انیم وندیپ یبازساز یبرا یسازنهیزم. 1

 یهابرنامه یمثابه طراحان اصلبه ت،یو ترب میو تعل یمتخصصان برنامه درس انیم یاشتراک مفهوم ینوعبه یابیدست
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 نیا یو مخاطبان اصل انیمثابه مجرآموزان بهبا معلمان و دانش ،و پرورشآموزش  نیادیهمچون سند تحول بن ،یراهبرد

 .هشدیطراح یهابرنامه

برنامه فوق یهاتیدر فعال یو هنر یباشناختیز تیساحت ترب ژهیسند تحول بو یهاساحت ییرفع موانع اجرا. 2

 هودهیب ینابجا و رنج یتوقع یقیحق یفهم مشترک از آن در فضا جادیسند در خلأ و بدون ا یآموزان، چراکه طراحدانش

 .است

 یو هنر یباشناختیز تیترب یهابر ساحت دیبرنامه با تأکفوق یهاتیجهت فعال یو راهبرد ییاجرا یارائه الگو -3

 .آموزاندانش

 

 پژوهش یشنهادهایو پ هاتیمحدود
 تیترب یهابر ساحت دیبا تأک یهنر-یفرهنگ تیفعال یدر الگو توانیپژوهش، م نیموجود در ا یهاتیمحدود از

هستند و  یسازه منحصراً شناخت ی( تمرکز بر رو1استنباط کرد: ) یشناسبیموجود در حوزه آس یو هنر یباشناختیز

 یهنر-یفرهنگ تیفعال میمفاه حال،نی. باایطباقان یهایژگیخصوص وبه ت،ی( عدم محاسبه عوامل مربوط به شخص2)

 .شده استها توجه پژوهش به آن نیقرار دارد که در ا انیدر مترب یو هنر یباشناختیز تیترب یهابر ساحت دیبا تأک

ممکن  ت،یجمع نیدر ا یو هنر یباشناختیز تیساحت ترب ژهیسند تحول بو یهاساحت رامونیپ تر،شیب یهاپژوهش    

 میشده مستق. با توجه به اثرات شناختهدیکمک نما یو فرهنگ یکه بتواند به توسعه اجتماع دیفراهم نما یاست اطلاعات

 رسدیبه نظر م ن،یآموزان و محصلجانبه دانشرشد همه رد یهنر-یفرهنگ یهاتیمثبت مشارکت در فعال میرمستقیو غ

ممکن است  یو هنر یباشناختیز تیترب یهابر ساحت دیبا تأک یهنر-یفرهنگ تیفعال یالگو یتخصص یادامه بررس

 جیتروو  تیجانبه شخصرشد همه یشود بلکه، باعث ارتقا یلیعملکرد و کاهش افت/ترک تحص یتنها باعث ارتقانه

 .شودیدر همه افراد م یاز سلامت ییسطح بالا

 

 یسپاسگزار
و  راحمدیو بو هیلویوپرورش استان کهگآموزش تیلطف را مرحمت کرد تا با حما نیمنان که به ما ا یتشکر از خدا با

 .میبرسان انینسخه را به پا نیا انیدانشگاه فرهنگ

و  نیها، نگارش، تدوداده لیوتحلهیتجز ،یآورگردمطالعه،  یو طراح دهیدر ا یسهم مساو سندگان،ینو یتمام     

 .مقاله داشتند شیرایو
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