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 چکیده
شناسی در حصیلات تکمیلی رشته روانهدف پژوهش حاضر مطالعه عناصر برنامه درسی روش تحقیق در دوره ت

دانشگاه  13رس روش تحقیق از طرح د 13گیری هدفمند پژوهش بر اساس نمونه. در این است جهان های برتردانشگاه

های یادگیری و ارزشیابی مورد شناسی انتخاب و بر اساس هدف، محتوا، روش تدریس، فعالیتجهان در رشته روان برتر

 دهدمی نشان. نتایج پژوهش استتحلیل و بررسی قرار گرفت. روش پژوهش حاضر کیفی و مبتنی بر تحلیل محتوا 

های مختلف تحقیق برای درک روش آشنایی باهای مورد مطالعه در آموزش درس روش تحقیق اهدافی از قبیل دانشگاه

های تفکر مهارت شناسی، ارتقایهای روانطراحی و انجام تحقیق در پژوهش هشناسی، یادگیری نحوهای روانپدیده

 ی، انواعروش تحقیق کمّمربوط به . در مباحث کنندشناسی را دنبال میروانانتقادی و یافتن و خواندن تحقیقات علمی 

 ،در مباحث پیرامون روش تحقیق کیفیگیری و تفسیر و نوشتن گزارش پژوهش و ابزار و اندازهی، های تحقیق کمّروش

 بیشتری برخوردار بودند.های کیفی )مصاحبه و مشاهده( از اهمیت آوری دادههای تحقیق کیفی و ابزار جمعانواع روش

ای ، از اهمیت ویژهماهیت علم و مبانی فلسفی تحقیق و اخلاق در پژوهشدر مباحث مشترک بین هر دو رویکرد، 

محور و سخنرانی با روش مسئلهروش ترکیب ترین روش برای تدریس درس روش تحقیق برخوردار بودند. رایج

های در طول ترم است. دانشگاه های تحقیقی فردی و گروهیهنجام پروژاترین فعالیت یادگیری است و مهممحور پروژه

، ارزشیابی بر اساس تکالیف ترین شیوهرایج کهکنند ارزشیابی درس استفاده می منظوربههای مختلفی مورد مطالعه از شیوه

 .شده در طول ترم و آزمون کتبی استانجام

 .شناسیروان تحصیلات تکمیلی، رشتهروش تحقیق، عناصر برنامه درسی، دوره  های کلیدی:واژه
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 مقدمه
موقعیت  که جوامع پیشرفتهیده نیست. چناناهمیت پژوهش در رشد و توسعه جوامع بر کسی پوش

همه  مروزا .(Paryad, 2004)دانند قیقات میتح و بالندگی خود را بیش از هر چیز مرهون گسترش

تعداد نیروی محقق، سهم  مانند یهای پژوهشیافتگی خود را با شاخصتوسعه میزانکشورهای دنیا 

بر این اساس دهند. شده در مجلات علمی و نظایر آن نشان میپژوهشی، تعداد مقالات چاپ بودجه

 است دانش گسترش و تولید رسالت راستای در عالی آموزشمهم  وظایف از یکی پژوهشگر پرورش

 پژوهشی هایتوانمندی پرورش و وظیفه این تحقق برای که است دروسی جمله از تحقیق روش و

 مختلفهای رشته در و عالی آموزش سطوح درسی تمامیهای برنامه و در طراحی دانشجویان در

کسب  .(Kilburn, Nind, & Wiles, 2014; Daniel, 2018) است شده گنجانده اجتماعی علوم

های با موفقیتها این مهارتزیرا  است برای پیشرفت دانشجویان ضروری پژوهشیهای مهارت

دیده آموزش ةندکنسازند تا مصرفرا قادر می هاآنهستند و  مرتبط هاآنای تحصیلی و حرفه

 اطلاعات باشند.

 های پیچیدهاز حوزهروش تحقیق را یکی افراد بسیاری از  اهمیت درس روش تحقیق،با وجود  

 & ,Earley, 2014; Ball, & Pelco, 2006; Braguglia) دانندمی برانگیز برای تدریسو چالش

Jackson, 2012; Crooks, Castleden, & Van Meerveld, 2010; Gurung & Stoa, 2020; 

Murtonen, 2015.) جامعه دانشگاهی از مراحل و تعاریف آن برداشت یکسانی  ندارد که (Lehti, 

& Lehtinen, 2005). دهند ای به گذراندن این درس ندارند و ترجیح میبرخی از دانشجویان علاقه

 فردی یا گروهی، به انجام تحقیق بپردازندصورت بهتا اینکه فعالانه،  کلاس شرکت کنندمنفعلانه در 

(Vittengl et al., 2004; Fisher & Justwan, 2018). نسبت به درس آمار و روش تحقیق  هاآن

و از  (Addison, Stowell & Reab, 2015; Sizemore & Lewandowski, 2009) نگرش منفی دارند

 ,Ciarocco)آیندة شغلی و علمی خود درک درستی ندارند  در اهمیت و کاربرد این دروس

Lewandowski & Van Volkom,2013; Murtonen, 2008). 

یک درس  عنوانبه های کارشناسی و کارشناسی ارشددر بسیاری از برنامه روش تحقیق با اینکه

آن درسی آموزش و برنامه  دهد که در مورد، اما بررسی ادبیات نشان میآیدبه شمار میاصلی 

 & ,Wagner, Garner & Kawulich. 2011; Kilburn, Nind) شده استنانجام  زیادیهای پژوهش

Wiles, 2014; Daniel, 2018.)  برنامه درسی در آموزش عالی نقشی کلیدی دارد و ابزار علمی و

 ةها، یک تجربو مهارتترسیم چگونگی و حدود انتقال دانش اجتماعی نیرومندی است که ضمن 

آن اصلاح و ( Sarmad & Vaziri, 1997-1998) شودمحسوب میوسیع علمی برای دانشجویان 

Paatero,  Malkki &) کندهای دانشگاهی فراهم میغییرات مطلوب در برنامهفرصتی را برای ایجاد ت

و تعاریف مختلفی  نظران زیادی برای تعریف و توصیف برنامه درسی تلاش کردهصاحب (.2015
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از وقایع از  ایمجموعه» عنوانبهبرنامه درسی با تعریف ( Eisner, 1994) آیزنر. اندبرای آن ارائه داده

ای از یابی به نتایج آموزشی و تربیتی برای یک یا مجموعهکه به قصد دست بینی شدهقبل پیش

اجزا  ،برنامه درسی داشته است.تعاریف مختلف  در تلفیق سعی  «استفراگیران در نظر گرفته شده 

 دهنده برنامهر تشکیلعناص هتعیین تکلیف شود. دربار هاآنباید برای شود که و عناصری را شامل می

به  (Zias, 1976) زایس مثال عنوانبهدرسی توافق وجود ندارد  نظران برنامهدرسی در میان صاحب

 اکرو  ،به نه عنصر (Klein, 1991) کلاین ،به هفت عنصر (Eisner, 1994) آیزنر ،عنصر چهار

(Akker, 2003) و روش ها، محتوا، برنامة درسی هدفترین عناصر رایج .اندبه ده عنصر اشاره کرده

های یک برنامه درسی مطلوب توجه از ویژگی( Mehrmahammadi et al., 2011) ارزشیابی هستند

 .(Maleki, 2008) است هاآنوجود توازن در بین و  عناصر و عدم ابهام به همه

از آنچه که  اندعبارتاهداف های آموزشی است. نخستین عنصر برنامه درسی تعیین هدف

 & Nasr, Etemadizadeh) نتیجه مطالعه یک درس، باید قادر به انجام آن باشند عنوانبهدانشجویان 

Nili, 2011 .) هدف عمدهقاتییهای تحقپروژهانجام  نامه وپایان تکمیلدر  دانشجویانکمک به ، 

ها و مفاهیم، مهارت همحتوا شامل مجموع. (Carty, 2007) عنوان شده است درس روش تحقیق

ار محتوا آث ،حالدرعینشود. می دهیسازمانریزان انتخاب و هایی است که از سوی برنامهگرایش

. (Maleki, 2001) گیردهای یاددهی و یادگیری معلم و شاگرد را نیز در برمیحاصل از فعالیت

و کیفی و آمیخته کمّی  هایوط به انواع روشبمحتوای درس روش تحقیق عمدتاً  شامل مباحث مر

با هدف تسهیل انتقال دانش و اطلاعات و فرایندهای یادگیری یادگیری -های یاددهیروشاست. 

 امروزه تأکید بیشتر بر  تسهیل نمایند.فراگیران انتخاب شده و بایستی یادگیری فعال فراگیر را 

ان روش تحقیق نیز بر این نظرکنند. صاحبهایی است که یادگیری فعال فراگیر را تسهیل میوشر

 ;Burgess, 1990) آیددست میه فرایند تحقیق ب ةفقط از طریق تجربباورند که قابلیت انجام تحقیق 

Burgess & Bulmer, 1981; Rose, 1981; Winn, 1995.) باید درس  استادان ،بر این اساس 

های یادگیری فعالیتسازند. که تجربه عملی برای یادگیری درس فراهم می کار گیرندهرا بهایی روش

فراگیران عنصر دیگری است که به درگیری فراگیران در امر یادگیری اشاره دارد و منجر به کسب 

های یادگیری باید طوری انتخاب فعالیت .(Fathi Vajargah, 2016) تجربیات یادگیری خواهد شد

های های برنامه ارتباط مستقیم برقرار شود. فعالیتگیریها و جهت، هدفهاآنن و طراحی شود که بی

زال پژوهشی، وهای متنوعی مانند تدوین پروپفعالیتشامل تواند درس روش تحقیق میدر یادگیری 

. انتخاب و های تحقیق فردی و گروهی، نوشتن مقاله و تکالیفی از این قبیل باشدانجام پروژه

 کند.های یادگیری به تحقق اهداف درس کمک میصحیح فعالیت دهیسازمان

اطمینان از تحقق  منظوربهارزشیابی آخرین عنصر برنامه درسی است که پس از اجرای برنامه، 

 مؤثریکی از عوامل  عنوانبهارزشیابی کلاسی  (.Fathi Vajargah, 2016) گیرداهداف، صورت می
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تواند با تغییر می درسها حاکی از آن است که منتایج پژوهش شود ودر بهبود یادگیری محسوب می

رزشیابی آن را در خدمت ارتقای یادگیری فراگیران قرار ا هزمین ر طرز فکر و روش کار خود درد

واکاوی  منظوربهانجام پژوهش  .(Mahmoudi, Abdollahzadeh & Mansourzade, 2016) دهد

ریزی ها در فرایند برنامهبستن نتایج این پژوهش کاربهو وضعیت مطلوب هر یک از این عناصر 

 فراگیران شود.  موجب ارتقای کیفیت عناصر مذکور و بهبود دانش، نگرش و مهارتتواند میدرسی، 

های اندکی انجام آموزش و یادگیری آن پژوهش هاما در زمینبا وجود اهمیت درس روش تحقیق 

 یک نیاز پژوهشی مهم مورد تأکید قرار گرفته است عنوانبهشده است و انجام پژوهش در این زمینه 

(Wagner, Garner &Kawulich. 2011; Kilburn, Nind, & Wiles, 2014; Daniel, 2018, Kaeedi 

et al., 2020.) های خارج از کشور در سال گرفته در این زمینه درهای صورترو تعداد پژوهشاز این

 ,Ross & Call-Cummings, 2020; Brown, Smith, and Thies) اخیر رو به افزایش بوده است

 شود. های داخلی و خارجی در این زمینه اشاره میدر ادامه به برخی از پژوهش(. 2020

از  یقی روش تحقبرنامه درسدر بازنگری ( Benson & Blackman, 2003) بنسون و بلک من

محور، دانشجویان برای انجام رویکرد فعالیت گیریرکادریافتند با به ،محورطریق رویکرد فعالیت

 رففپ .یابدمیاز موضوعات درسی افزایش  هاآنو فهم  کنندمیتحقیقات بعدی آمادگی بیشتری پیدا 

بحث و گفتگو و یادگیری مبتنی بر سه راهبرد بر اساس ( Pfeffer and Rogalin, 2012) روگلین و

و تحقیق مختلف های ا با روشهمهمان از سایر رشته استادانوت از دع، تکالیفی برای یادگیری فعال

کارشناسی طراحی  ة، یک درس روش تحقیق برای دورو مزایای اجرای تحقیقات هاچالشتمرکز بر 

ها چالش، بیشتر یاد بگیرندتا کند می کمک استادان این رویکرد به دانشجوها و  نتایج نشان داد کردند.

در  (Earley, 2014) ارلی به یکدیگر در یادگیری کمک کنند. های خودشان را بشناسند وو ضعف

های تحقیق در پژوهشی به بررسی تحقیقات موجود در زمینه آموزش و یادگیری روش یک سنتز

پرداخت. وی پس از بررسی های مختلف کارشناسی و کارشناسی ارشد های مختلف و در دورهرشته

شده در زمینه آموزش ها، سه مضمون اصلی را استخراج کرد و تحقیقات انجامادبیات و تحلیل داده

های دانشجویانی که درس ویژگی -1از  اندعبارتجای داد. این مضامین  هاآنروش تحقیق را در 

 روش تحقیق و ها در درس ها و تکنیکآموزش روش -2، گذرانندمیروش تحقیق را 

 گذرانندمیهای مربوط به دانشجویانی که درس را محتوا و هدف درس روش تحقیق. وی چالش -3

شان ببینند؛ تحصیلی و زندگی ةاند ارتباط درس را با رشتنتوانسته هاآنکند: اینگونه توصیف می

ای برای یادگیری گیزهاند و بنابراین انعلاقهدرس و مشکلات آن عصبی هستند؛ بی ةمعمولاً دربار

ها روش ةشوند. وی در زمیندرس ندارند؛ و با تصورات غلط وارد درس روش تحقیق می حتوایم

های فعال برای تدریس و از روش استادانها در آموزش درس روش تحقیق، لزوم استفاده و تکنیک

گیرد. نتایج بررسی وی در زمینه محتوا و کردن تجربیات عملی برای دانشجویان را نتیجه می فراهم
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ها محتوای واقعی یا اهداف اهداف درس روش تحقیق حاکی از آن است که تعداد کمی از پژوهش

ملاحظه در ادبیات موجود اند و این یک شکاف قابلدرس روش تحقیق را مورد بحث قرار داده

اند که چه بخشی از درس بهتر است ردهها اشاره نکارزشیابی نیز هیچ یک از پژوهش ةاست. در زمین

ارزیابی شود و چه قسمتی از طریق عمل باید ارزیابی آزمونک از طریق ارزشیابی سنتی مثل امتحان و 

 شود. 

 در (Ciarocco, Strohmetz & Lewandowski, 2017) استروهمتز و لواندوفسکی، شراکو 

اعضای  دریافتندهای درس روش تحقیق درباره اهداف و چالش بررسی دیدگاه اعضای هیئت علمی

های بالاتر هیئت علمی توسعه تفکر علمی، افزایش مشارکت در فرایند تحقیق و آمادگی برای دوره

 .نندداترین اهداف این درس میرا از مهم

نگرش و دانش مدرسان و دانشجویان در بررسی  (Gurung & Stoa, 2020) گورونگ و استوا 

وضوعاتی از قبیل م روش تحقیق برای اغلب مدرسان مشاهده کردندیق نسبت به درس روش تحق

ها های قابل آزمون(، مهارتهای عاملی و تولید ایدهگروهی، طرحگروهی و بینطرح تحقیق )درون

(، دانش پایه نویس مقاله، تهیه پوستر مقاله، تهیه پیش APA)تهیه گزارش تحقیق، نوشتن به سبک 

کننده، اخلاق پژوهش، منابع اطلاعاتی، انواع متغیرها، استفاده متغیرهای مخدوش)رویکرد آزمایشی، 

ها، استفاده از ها، تحلیل دادهگیری(، آمار )آمارههای اندازه، تکرارپذیری، مقیاسرواییاز پیمایش، 

های افزار آماری( و سایر موضوعات )روش همبستگی، شبه آزمایشی، استفاده از روشیک نرم

ترین روش برای آموزش روش تحقیق اجرا رایجو مطالعه موردی( حائز اهمیت است و  ایهمشاهد

تحقیق و گزارش نتایج  هارائ گروهی،های در دنیای واقعی و آزمایشگاه و سپس استفاده از پروژه

 است.

موانع انجام پژوهش و خلق دانش از ابعاد فرهنگی، اجتماعی،  هپژوهشگران داخلی بیشتر بر مطالع

ه آموزش درس روش تحقیق و، اند و پژوهش در زمیناقتصادی، مدیریتی و اجرایی تمرکز کرده

 روش تحقیقآموزش نقد در  (Naji, 2006) ناجی  آن مغفول مانده است. یعناصر برنامه درس ،یژهوبه

شناسی، روش تحقیق روش هایواژهمعانی مبهم و مشابه از قبیل  یمشکلات های ایران بهدر دانشگاه

، های دروس دانشگاهیسرفصل تعیین در سردرگمیو نویسی( و روش نگارش )روش مقاله یا رساله

و عدم نظری عملی آموزش داده شوند به دروس نظری یا شبه صورت بهتبدیل دروسی که باید 

 کند.آموزش روش تحقیق از دوران کودکی اشاره می هلازم عنوانبهمحور آموزش روش مسئله

بررسی آموزش در  (Lotfabadi, Nowroozi & Hosseini, 2007) آبادی، نوروزی و حسینیلطف

 بنیادهایاین نتیجه رسیدند که  به شناسی و علوم تربیتی در ایرانشناسی پژوهش در روانروش

 تدریس های کشوردانشگاهر که د تحقیق روش درسی متون و منابع شناسیروش و شناختیرفتمع

 در تدریس واحدهای تعداد .است گرایانهکمّیو روش  تحصلّی، پساتحصلّی هاز نوع فلسف شودمی
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. است اندک بسیار تربیتی علوم و شناسیروان دکترای و ارشد کارشناسی و کارشناسی مقطع سه

 گرایکمّیفلسفه نوع  از اساساً نیز تحقیق روش درس استادان تدریس ناسیشفتمعر نظری بنیادهای

 دانشجویان همچنین .شودنمی یچندان توجه کیفی هایپژوهش به و است پساتحصلّی و تحصلّی

 فلسفه نظری بنیادهای و پژوهش ماهیت با تربیتی علوم شناسی وروان هایرشته در تحقیق روش درس

 ,.Asle Fattahi et al) اصل فتاحی و همکاران. شوندنمی آشنا تربیتی - های رواندر پژوهش علم

های مختلف سنجش بر میزان یادگیری درس روش تحقیق دانشجویان ثیر روشأبا مطالعة ت (2009

رشته مشاوره، دریافتند سنجش عملکردی بهترین نتایج را از نظر میزان یادگیری درس روش تحقیق 

 نتایج را از این نظر دارند. ترینای ضعیفهای عینی از نوع چهارگزینهو آزمون

بررسی محتوای  در (Karami, Hatami Kia & Pourhaji, 2020) کرمی، حاتمی و پور حاجی

 22های مورد استفاده در تدریس روش تحقیق ها و کتابدروس روش تحقیق و آمار در طرح درس

 ،های مورد مطالعههای دانشگاهها و طرح درسدر فهرست کتاب نشان دادنددانشگاه معتبر جهان 

های آزمایشی بیشترین یک علم و انواع روش عنوانبهشناسی های اخلاق پژوهش، روانسرفصل

 اند. سهم را به خود اختصاص داده

های اساسی در آموزش روش تحقیق به چالش (Kaeedi et al., 2020) کاییدی و همکاران

آفرین در کلی برنامه درسی، عناصر نقشه شناسی را در سه حیطدانشجویان علوم تربیتی و روان

تعداد واحدهای کم درس،  هایی از قبیلبرنامه درسی و مشکلات ساختاری قرار دادند. چالش

  ارائه عدمشناسی پژوهش، روش مباحث به توجهیها، بینکردن اقتضائات خاص رشتهلحاظ

 شناسیروش ةغلبپژوهش،  اخلاق مباحث به توجهیدانشجویان، کم به نویسیگزارش هایمهارت

 گیریکیفی، جهت تحقیق روش تدریس برای مناسب محتوای نبودنمشخصدر محتوا و کمّی 

، تدریس در نامناسب هایروش از استفاده ،عملی بخش ماندنمغفول و تدریس در نظری شدتبه

 در ارزشیابی به استادان نظری و اجبار صرفاً سنجش و محورحافظه ارزشیابی هایروش از استفاده

 مشکلات موجود در زمینه عناصر برنامه درسی عنوان شدند. کوتاه از جمله مدت یک

 استادانادراک شده در خارج از کشور عمدتاً بر های انجامشود پژوهشطور که ملاحظه میهمان

در آموزش درس های فعال های آموزش آن و لزوم استفاده از روشچالش و دانشجویان از درس،

های آموزش موانع انجام پژوهش و چالش بربیشتر های داخلی نیز پژوهشاند و تمرکز تمرکز کرده

محتوا، اهداف، از منظر عناصر برنامه درسی از قبیل جامع طور بهکه  پژوهشی وروش تحقیق است 

عام طور به را برنامه درسی روش تحقیق و ارزشیابی، ، روش تدریسیادگیری-های یاددهیفعالیت

، انجام نشده است. مورد واکاوی دقیق قرار دهدشناسی روان خاص درطور بهدر علوم اجتماعی و 

تحصیلات کارشناسی و  هایدوره اساسی معمولاً یکی از دروس روش تحقیق این در حالی است که

 آنبررسی برنامه درسی و   است شناسیاز جمله روان های مختلف علوم اجتماعیدر رشته تکمیلی
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شود که رفع بردن به مسائل و مشکلاتی میباعث پی های مذکوررشته های مختلف تحصیلیدر دوره

رو هدف پژوهش حاضر از این گردد.می های کشور در این حوزهیت پژوهشکیف یباعث ارتقا هاآن

جهان برتر  هایدانشگاه صیلات تکمیلیتح ةدورهای روش تحقیق طرح درس هواکاوی موشکافان

، های یادگیری و ارزشیابی، فعالیتتدریس ف، محتوا، روشاهدااز منظر  شناسیروان در رشته

 ند از:االات پژوهش عبارتؤسبردن به وضعیت مطلوب این عناصر است. پی منظوربه

از آموزش روش تحقیق به دانشجویان تحصیلات تکمیلی  را چه اهدافی منتخبهای دانشگاه -1

 کنند؟دنبال می شناسیروان هرشت

منتخب های شناسی در دانشگاهرشته روانتحصیلات تکمیلی  ةدورمحتوای درس روش تحقیق   -2

 شامل چه مباحثی است؟ 

هایی برای تدریس درس روش تحقیق به دانشجویان تحصیلات از چه روش منتخبهای دانشگاه -3

 کنند؟استفاده می شناسیرشته روان تکمیلی

وش تحقیق در دوره تحصیلات های یادگیری را برای درس رچه نوع فعالیت منتخبهای دانشگاه -4

 اند؟در نظر گرفتهشناسی رشته روان تکمیلی

هایی برای ارزشیابی درس روش تحقیق در دوره تحصیلات از چه شیوه منتخبهای دانشگاه -5

 کنند؟استفاده می شناسیرشته روان تکمیلی

 

 روش پژوهش
از روش تحلیل محتوای کیفی استفاده شده است. تحلیل محتوای کیفی روشی  در پژوهش حاضر

برای تحلیل گسترده طور بهروش تحلیل محتوا  است. هاآنو ایجاد معنا از  هابرای کاستن از داده

الات ؤگویی به س، پاسخهاهها، مشاهدهای حاصل از مصاحبههای متنی از قبیل دادهمیزان زیادی از داده

 های مورد نیاز این پژوهش از طریق طرح داده (.Julien, 2008) گیردمورد استفاده قرار میباز 

آوری شد و سپس بر جمع شناسیی معتبر جهان در رشته روانهاهای روش تحقیق دانشگاهدرس

بندی و مورد بررسی و تحلیل قرار گرفت. در های مجزا طبقهمقوله دراساس عناصر برنامه درسی 

های طرح درس روش تحقیق که مربوط به دوره 13گیری هدفمند پژوهش بر اساس نمونهاین 

جهان در این حوزه انتخاب و بر  دانشگاه برتر 13بودند از  شناسیلات تکمیلی رشته روانتحصی

های یادگیری و ارزشیابی عنصر مهم برنامه درسی یعنی هدف، محتوا، روش تدریس، فعالیت 5اساس 

دانشگاه برتر جهان  200ها قرار گرفتن در بین معیار انتخاب دانشگاه تحلیل قرار گرفت.ومورد تجزیه

دانشگاه برتر جهان  100 های مورد بررسی از بیندرصد دانشگاه 70 حدودشناسی بود. در رشته روان

انتخاب شدند در این حوزه  دانشگاه برتر 200تا  100بین  از هاآندرصد  30شناسی و در رشته روان

 از کشور درصد 39 مطالعه از ایالات متحده آمریکا،های مورد درصد دانشگاه 46حدود (. 1)جدول 
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ها این بود که بیشتر انتخاب شدند. علت این انتخابدرصد از کشورهای هلند و چین  15و  دااکان

اند و دسترسی به طرح در ایالات متحده آمریکا واقع شده شناسیروانهای برتر در حوزه دانشگاه

ها سعی . همچنین در انتخاب طرح درسپذیر بودبیشتر امکان ی آمریکا و کانداهادانشگاه هایدرس

های موجود انتخاب و مورد بررسی قرار گیرد. بر این اساس طرح شد که جدیدترین طرح درس

مشخصات  شدند. برای بررسی و تحلیل انتخاب 2019تا  2010های شده بین سالهای منتشردرس

 برایاست.  آمده 1های انتخاب شده در جدول درس های مورد مطالعه و عناوین طرحدانشگاه

 ند،بازبینی شدبعد از یک هفته ها های پژوهش، پس از کدگذاری اولیه، کدگذاریبررسی اعتبار داده

به افزایش قابلیت اعتبار  تواندهایی که میها یکی از روشآوری و تحلیل دادهزیرا در طی فرایند جمع

شده های ایجاد. همچنین هر یک از مقوله(Abbaszadeh, 2012) بینی محقق استبازبیانجامد خود

توسط چهار پژوهشگر پژوهش حاضر مورد بررسی قرار گرفت و در مواردی که اختلاف نظر وجود 

 داشت مقوله مورد بررسی و بازبینی مجدد قرار گرفت. 
 

 *به ترتیب رتبه های  مورد بررسیها و عناوین طرح درسمشخصات دانشگاه -1جدول 

 سال عنوان درس رتبه کلی شناسیرتبه در روان کشور دانشگاه

های های تحقیق و نگارش علمی در دورهروش 1 1 آمریکا هاروارد -1

تحصیلات تکمیلی علوم اجتماعی: روانشناسی و 

 مردم شناسی

2016 

 2018 روش تحقیق در روانشناسی 24 2 کانادا تورنتو -2

 2019 های تحقیق ها و طرحای جامع بر روشمقدمه 101-150 16 هلند آمستردام -3

 2019 های تحقیق در روانشناسیروش 38 26 کانادا بریتیش کلمبیا -4

 2017 های تحقیق روش 27 29 آمریکا سن مدیسینویسکان -5

 2016 روش تحقیق آزمایشی 14 32 آمریکا واشنگتن -6

 2012 های تحقیق روش 101-150 51-57 آمریکا راتگرز -7

 2017 های تحقیق کیفیروش 101-150 51-57 کانادا ترنوس -8

 2013 های تحقیق در روانشناسیروش 301-400 76-100 آمریکا اورگان -9

 2010 روانشناسیهای تحقیق در روش 101-150 101-150 آمریکا آریزونا -10

 2015 ای بر روش تحقیق در روانشناسیمقدمه 101-150 101-150 کانادا آلبرتا -11

برای دانشحویان دکتری و کمّی  روش تحقیق 101-150 101-150 چین هنگ کنگ -12

 کارشناسی ارشد

2016 

 2019 های تحقیقای بر روشمقدمه 501-600 151-200 کانادا یورک -13
 (.2019 /2/11بندی شانگهای استخراج شده است )سایت رتبه ها ازرتبه*
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 هایافته
 گردد.الات پژوهش ارائه میؤپژوهش به ترتیب سهای در این بخش یافته

های منتخب چه اهدافی را از آموزش روش تحقیق به دانشجویان تحصیلات : دانشگاه1سوال 

 کنند؟شناسی دنبال میروان ۀتکمیلی رشت

توان در پنج مقوله اصلی قرار داد که های مختلف از آموزش روش تحقیق را میدانشگاهاهداف 

 های در پژوهش آنطراحی و انجام  ةیند تحقیق و یادگیری نحوافر درک -1ند از: اعبارت

های مختلف تحقیق برای درک بهتر آشنایی دانشجویان با روش علمی و روش -2شناسی، روان

آشنایی با  -4های تفکر انتقادی و بهبود تفکر منطقی، مهارت ارتقای -3، شناختیهای روانپدیده

 (.2سایر اهداف )جدول  -5شناسی، نحوه پیدا کردن و خواندن تحقیقات علمی روان
 منتخبهای اهداف آموزش روش تحقیق در دانشگاه -2جدول 

 هازیرمقوله هامقوله
فراوانی زیرمقوله 

 )درصد(

 فراوانی مقوله

 )درصد(

طراحی و انجام تحقیق در ة یادگیری نحو

 شناسیهای روانپژوهش

 1( 8) هاال تا انتشار یافتهؤدرک فرایند تحقیق از تدوین س

(92 )12 

شناسی و چگونگی آشنایی با طراحی و انجام تحقیق در روان

 تفسیر آن

(53 )7 

 2( 15) انتهاهای کیفی از ابتدا تا افزایش مهارت در انجام پژوهش

 1( 8) های پژوهشیافزایش همکاری و کار در تیم

افزایش دانش و مهارت در تحقیق و دنبال کردن علایق 

 پژوهشی خود

(8 )1 

های آشنایی با روش علمی و روش

 مختلف تحقیق برای درک بهتر 

 شناختیهای روانپدیده

در  هاآنهای مختلف تحقیق و کاربرد آشنایی با روش

 شناسیهای روانپژوهش

(38 )5 

(77 )10 
استفاده از آن برای درک  ةآشنایی با روش علمی و نحو

 شناسیهای روانپدیده

(23 )3 

و کیفی و جاسازی کمّی  های محکم برای تحقیقاتایجاد پایه

 های پژوهش ترکیبیآن در طرح مؤثر

(15 )2 

های تفکر انتقادی و بهبود مهارت یارتقا

 تفکر منطقی

های های تفکر انتقادی و ارزیابی پژوهشافزایش مهارت

 شناسیمنتشر شده در حوزه روان

(54 )7 

 1( 8) شناسانیادگیری نحوه تفکر روان 9( 70)

 های تفکر علمی از دو منظر مصرف بهبود مهارت

 کننده آنکننده تحقیق و تولیدمصرف

(8 )1 

خواندن آشنایی با نحوه پیدا کردن و 

 شناسیتحقیقات علمی روان

 2( 15) هاآنشناسی و خواندن توانایی پیدا کردن تحقیقات روان
(23 )3 

 1( 8) کسب مهارت برای بهبود سواد علمی

 سایر اهداف

 2( 15) اطلاع از اصول اخلاقی در پژوهش

(38 )5 
 1( 8) کننده آگاه علمتبدیل شدن به مصرف

شناسی از طریق توصیف تحقیقات علمی رواننحوه ارتباط با 

 تحلیل و نظریه

(8 )1 
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 92 اهداف طراحی و انجام آن هدف مهمی است که در چگونگید تحقیق و یادگیری نفرای فهم

 آشنایی دانشجویان با روش علمی و است.  انعکاس یافتههای مورد بررسی درصد از دانشگاه

های مورد درصد از دانشگاه 77هدف مهم دیگری است که در اهداف  های مختلف تحقیقروش

 اند،به آن پرداختههای مورد بررسی درصد از دانشگاه 70است. هدف دیگری که  شامل شدهبررسی 

آشنایی با نحوه پیدا کردن و خواندن  انتقادی و بهبود تفکر منطقی است.های تفکر مهارت یارتقا

های مورد بررسی شامل شده است. درصد از دانشگاه 23نیز در اهداف  شناسیتحقیقات علمی روان

های مورد بررسی به اهداف دیگری از قبیل های دانشگاهدر طرح درسعلاوه بر اهداف ذکر شده 

کننده آگاه علم و نحوه برقراری ارتباط با ها، تبدیل شدن به مصرفاطلاع از اصول اخلاقی پژوهش

 سی نیز اشاره شده است. شناتحقیقات علمی روان

 شناسی در تحصیلات تکمیلی رشته روان ۀمحتوای درس روش تحقیق دور: 2ال ؤس

 های منتخب شامل چه مباحثی است؟دانشگاه

دهی هر چه بهتر محتوا، مباحث مربوط به هر یک از در این بخش سعی شد برای سازمان

قرار گیرد.  هاآنبندی شود و مباحث مربوط به هر کدام در ذیل و کیفی دستهکمّی  رویکردهای

همچنین آن دسته از مباحث روش تحقیق که منحصراً به رویکرد خاصی تعلق نداشت و بین هر دو 

 قرار گرفت.  ایانهجداگ ةرویکرد مشترک بود، در دست

 و مباحث پیرامون آن کمیّ  های مربوط به محتوای روش تحقیقسرفصل -الف

های مورد بررسی، مباحث پیرامون روش درسهای عنوان شده در طرحبا توجه به سرفصل 

طبقه قرار داده شد و سعی شد این طبقات بر اساس مراحل تحقیق مرتب شوند  نهدر کمّی  تحقیق

انواع  -4متغیرها،  -3طرح تحقیق،  -2تحقیق،  هایالات و فرضیهؤس -1ند از: ااین مباحث عبارت

 ها، آوری و تحلیل دادهجمع -7گیری، نمونه -6گیری، ابزار اندازه -5ی، تحقیق کمّ هایروش

 (.3)جدول تفسیر و نوشتن گزارش پژوهش  -9آمار توصیفی و استنباطی و  -8
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 و مباحث پیرامون آنکمیّ  روش تحقیق -3جدول 

 هازیرمقوله مقوله اصلی
 فراوانی 

 ها )درصد(مقولهیرز

فراوانی مقوله 

 )درصد(

های ها و فرضیهالؤس

 تحقیق

 2( 15) ال تحقیقؤبندی سصورت
(31 )4 

 2( 15) ال با روش تحقیقؤال تحقیق و متغیرها، ارتباط سؤارتباط س

 طرح تحقیق

 2( 15) مبانی طرح تحقیق و انتخاب آن

 2( 15) یطرح تحقیق کمّ  5( 38)

 1( 8) فرایند تجربی و طرح تحقیق

 متغیرها

 3( 23) تعاریف نظری و عملیاتی متغیرها

 4( 31) انواع متغیرها 4( 31)

 2( 10) های نظری تحقیقچهارچوب

های تحقیق انواع روش

 کمی

های عاملی و گیری مکرر، طرحهای اندازهآزمایشی و شبه آزمایشی )طرح

گروهی، های درونهای دو گروهی و چند گروهی، طرحاثر متقابل، طرح

 های تحقیقاتی برای شرایط ویژه(های آزمایشی پیچیده، طرحطرح

(77 )10 

(85 )11 
همبستگی و رگرسیون ) همبستگی دومتغیره، همبستگی چندمتغیره، 

 رگرسیون چندگانه(

(77 )10 

 6( 46) پیمایشی

 گیریابزار و اندازه

 3( 23) های اساسیگیری، ملاحظات کلی و تکنیکتعریف اندازه

(77 )10 
 1( 8) نامهمبانی پرسش

 8( 61) گیریروایی، پایایی و خطای اندازه

 4( 31) روایی درونی و بیرونی تحقیق

 گیرینمونه

 4( 31) گیری و اندازه نمونهجامعه و نمونه، روش نمونه

 1( 8) گیری و تواننمونه 6( 46)

 1( 8) گیریمشکلات نمونه

آوری و تحلیل جمع

 هاداده

ی، رویکردهای مختلف و استفاده از فناوری های کمّ آوری دادهجمع

 اطلاعات

(38 )5 

(69 )9 

 5( 38) هاتحلیل داده

آمار توصیفی و 

 استباطی

 4( 31) مبانی آمار توصیفی

هایی داری، روشیهای آماری، آزمون معنای بر آمار استباطی )فرضمقدمه 8( 61)

 همبستگی، رگرسیون چندگانه( ها،برای مقایسه میانگین

(61 )8 

تفسیر و نوشتن گزارش 

 پژوهش

 6( 46) ارائه نتایج، تفسیر و نوشتن گزارش تحقیق

(77 )10 
 APA  (23 )3نوشتن گزارش با سبک 

 3( 23) پذیریتعمیم، انتشار و تکرار

 2( 15) نوشتن یک مقاله علمی

 

ای تحقیق هانواع روش ،های اصلیدر میان مقولهشود مشاهده می 3طور که در جدول همان

مورد توجه قرار گرفته و بیشترین فراوانی را به خود  ،هادرصد دانشگاه 85مبحثی است که در  ،کمی

های های مرتبط با آن از جمله طرحدر این میان روش آزمایشی و انواع طرح اختصاص داده است.

درصد( را به خود  85همبستگی فراوانی بالاتری ) گیری مکرر و همچنین روشو اندازهعاملی 

گیری به ویژه مبحث روایی و پایایی ابزار و همچنین تفسیر و نوشتن و اندازهابزار اند. اختصاص داده



 
 
 
 

 1400 ستانزمو  پاییز، 22، پیاپی دومشمارة  ازدهم،یهای برنامة درسی، دورة پژوهش             54

 

های درصد از دانشگاه 77گزارش پژوهش، مباحث مهم دیگری هستند که در سرفصل روش تحقیق 

 پرداخته شده است.  هاآنمورد بررسی به 

 69ها )آوری و تحلیل دادهمباحثی از قبیل جمعهای مورد بررسی، های دانشگاهدر طرح درس

مباحث ها همچنین طرح درس باطی در درجه دوم اهمیت قرار دارند.ندرصد( و آمار توصیفی و است

درصد(  31درصد(، متغیرها ) 38درصد(، طرح تحقیق ) 46) گیریهای نمونهاز قبیل روش دیگری

 شدند. شامل میکمّی  درصد( را نیز در بحث روش تحقیق 31های تحقیق )الات و فرضیهؤو س

 های مربوط به محتوای روش تحقیق کیفی و مباحث پیرامون آنسرفصل -ب

های مورد درسهای عنوان شده در طرحمباحث پیرامون روش تحقیق کیفی، با توجه به سرفصل

شناسی و کاربردهای  مبانی معرفت -1ند از: اکه عبارت رار داده شد طبقه کلی ق هفتبررسی در 

 ابزار  -5گیری، نمونه -4ال تحقیق، ؤس -3های تحقیق کیفی، انواع روش -2های کیفی روش

 (. 4)جدول  کیفی گزارش پژوهش -7ها و تحلیل دادهآوری و جمع -6ها، آوری دادهجمع
 روش تحقیق کیفی و مباحث پیرامون آن -4جدول 

ها ر مقولهیفراوانی ز زیرمقوله مقوله اصلی

 )درصد(

فراوانی مقوله 

 )درصد(

شناسی و مبانی معرفت

 های کیفی روشکاربردهای 

  1( 8) های کیفی شناسی روشمبانی معرفت

 هایی مانند های کیفی در رشتهکاربرد عملی روش 2( 15)

 شناسی و علوم سیاسی.شناسی، جامعهمردم

(8 )1 

  4( 31) گرایانه(ای )طبیعتتحقیقات مشاهده های تحقیق کیفیانواع روش

 

 

(46 )6 

 

 3( 23) مطالعه موردی 

 3( 23) ها نظریه برخاسته از داده

 3( 23) پدیدارشناسی توصیفی و تفسیری 

 3( 23) قوم نگاری 

 1( 8) تحلیل مضمون 

 1( 8) یتپژوهش روای

 3( 23) 3( 23) ال تحقیق مناسبؤبندی سصورت ال تحقیقؤس

 2( 15) 2( 15) گیری در تحقیق کیفینمونه گیرینمونه

 5( 38) 1( 8) مصاحبه  هاآوری دادهابزار جمع

 4( 31) مشاهده 

های های کیفی )روشتحلیل دادهوآوری و تجزیهجمع- هاآوری و تحلیل دادهجمع

 های متنی(تحلیل دادهوکدگذاری و تجزیه

(15 )2  

(15 )2 

 1( 8) فرایند اعتبار سنجی در تحقیق کیفی

  2( 15) تفسیر و ارائه نتایج تحقیق  گزارش پژوهش 

 2( 15) نوشتن گزارش پژوهش کیفی 4( 31)

 1( 8) کیفی پروپوزالتدوین 

 

)تحقیقات  های تحقیق کیفیمبحث انواع روششود ملاحظه می 4طور که در جدول همان

، پدیدارشناسی، قوم نگاری، تحلیل مضمون، هانظریه برخاسته از دادهای، مطالعه موردی، مشاهده
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های مورد درصد از دانشگاه 46بیشترین فراوانی را به خود اختصاص داده است و  (پژوهش روایتی

اند. ه کردههای پژوهش کیفی اشارمطالعه در سرفصل درس روش تحقیق خود به انواع مختلف روش

را مورد توجه قرار های کیفی آوری دادهمبحث ابزار جمعدر سرفصل خود  هادرصد از دانشگاه 38

تفسیر و ارائه نتایج تحقیق و چگونگی نوشتن گزارش  ةمطالبی را در زمین هاآندرصد  31داده و 

 اند. پژوهش کیفی شامل شده

ال ؤمطالعه به مباحث دیگری از قبیل س های موردهمچنین در طرح درس روش تحقیق دانشگاه

گیری درصد(، نمونه 15شناسی و کاربردهای روش کیفی )درصد(، مبانی معرفت 23) کیفی تحقیق

درصد( نیز پرداخته  15ها و اعتبار سنجی در تحقیق کیفی )تحلیل دادهدرصد(،  15در تحقیق کیفی )

 شده است. 

 مباحث مشترک بین دو رویکرد -پ

و کیفی مشترک کمّی  های مورد بررسی بین رویکردبخش مباحثی که در سرفصل دانشگاهدر این 

 های مختلف تحقیق در روش -1ند از: اکه عبارتبود در پنج  طبقه جداگانه قرار داده شد 

یافتن و خواندن  -4اخلاق در پژوهش،  -3مبانی فلسفی تحقیق و ماهیت علم  -2، شناسیروان

 (.5سایر مباحث )جدول  -5شناسی و تحقیقات روان
 مباحث مشترک بین دو رویکرد -5جدول 

ها فراوانی زبر مقوله زیر مقوله مقوله اصلی

 )درصد(

فراوانی مقوله  

 )درصد(

های مختلف تحقیق در روش

 شناسیروان

3( 23) 2( 15) شناسیهای تحقیق در روانروش آشنایی با  

 1( 8) حقیقتهای مختلف روشمقایسه   

ماهیت علم و  مبانی فلسفی 

 تحقیق

  6( 46) مبانی روش علمی

 

 

(85 )11  

 2( 15) شناسیعلم روان هاندیشیدن انتقادی دربار وهنح

 1( 8) و کیفیکمیّ  درک مفاهیم و اصول اصلی رویکردهای

 2( 15) فهم نظریه 

 1 (8) شناسی و شبه علمروندها و مشاجرات فعلی در علم روان

9( 69) 9( 69) اخلاق در پژوهش، سرقت ادبی اخلاق در پژوهش  

 یافتن و خواندن تحقیقات 

 شناسیروان

  3( 23) یافتن مقالات علمی

(23 )3  3( 23) شناسی را بخوانیمچگونه تحقیقات روان 

  1( 8) های تحقیقتولید ایده سایر مباحث

 (23 )3  1( 8) چگونه ایده تحقیق خود را بفروشید 

 1( 8) ها در مقالات علمیفهم روش

 1( 8)  هاآنرسیدن به  همشاغل در تحقیقات علوم اجتماعی و نحو

 1( 8) مرور همتا و روند انتشار مقاله

 

نی فلسفی تحقیق و اخلاق در مبحث ماهیت علم و مباشود ملاحظه می 5همانطور که در جدول 

اند. مبحث ماهیت علم و مبانی فلسفی تحقیق که بیشترین فراوانی را به خود اختصاص داده پژوهش
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 های مورد بررسی شامل شده است، مباحثی از قبیل مبانی روشدرصد از دانشگاه 85در سرفصل 

 رویکردهای اصلی اصول و مفاهیم شناسی، درکروان علم ةدربار انتقادی اندیشیدن ةعلمی،  نحو

علم را شامل  شبه و شناسیروان علم در فعلی مشاجرات و و روندها نظریه کیفی، فهم وکمّی 

های مورد بررسی شامل درصد از دانشگاه 69بحث اخلاق در پژوهش نیز که در سرفصل  شود.می

 و اجتناب از سرقت ادبی اشاره دارد.  شده است به رعایت ملاحظات اخلاقی در پژوهش

با یکدیگر و چگونگی  هاآنشناسی و مقایسه های تحقیق مختلف در روانمباحث آشنایی با روش

ها، مورد توجه قرار درصد از دانشگاه 23شناسی نیز در سرفصل پیدا کردن و خواندن تحقیقات روان

 گرفته است.

همچون مطالب جالب و کاربردی دیگری از  بررسی های موردهمچنین در طرح درس دانشگاه

و  هاآنرسیدن به  ة، مشاغل در تحقیقات علوم اجتماعی و نحوهاآنهای تحقیق و فروش تولید ایده

  مرور همتا و روند انتشار مقاله نیز سخن به میان آمده است.

هایی برای تدریس درس روش تحقیق به های منتخب از چه روشدانشگاه -3ال ؤس

 کنند؟شناسی استفاده میدانشجویان تحصیلات تکمیلی رشته روان

از ترکیب دو یا سه روش  هاآنبیشتر نشان داد  منتخبهای های دانشگاهبررسی طرح درس

 (.6کنند )جدول مختلف برای آموزش درس استفاده می
 های مورد بررسیروش تدریس روش تحقیق در دانشگاه -6جدول 

 شیوه آموزش

 دانشگاه

محور و مسئله سخنرانی

 حورمپروژه

نقد و بررسی های ویدئویی و کلیپ سمینار کارگاه محورتکلیف

 اند. های واقعی که اخیراً منتشر شدهپژوهش

     * * آریزونا

     * * بریتیش کلمبیا

 *     * آلبرتا

  *   * * هاروارد

    *   ویسکانسن مدیسن

      * یورک

      * راتگرز

      * آرگان

   *   * هنگ کنگ

     * * واشنگتن

      * آمستردام

     * * تورنتو

     * * وسترن کانادا

 1( 8) 1( 8) 1( 8) 1( 8) 6( 46) 12( 92) فراوانی )درصد(

 

ترین روش برای تدریس درس روش تحقیق در شود رایجمشاهده می 6طور که در جدول همان

های مورد بررسی دانشگاهدرصد از  92های مورد بررسی روش سخنرانی است به طوری که دانشگاه
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کنند. بعد از روش سخنرانی روش مسئله در ترکیب روش تدریس خود از این روش استفاده می

درصد( را به خود اختصاص داده است. در روش مسئله  46محور و پروژه محور بیشترین فراوانی )

کنند و انتخاب میای را در زمینه تحصیلی خود محور دانشجویان از ابتدای ترم موضوع و مسئله

پژوهشی خود  پروپوزالبه تدریج  هاآنبرد همزمان که استاد مطالب درس روش تحقیق را پیش می

ال کلی در زمینه موضوع مورد ؤابتدا یک س هاآنکنند. روند کار به این صورت است که را تکمیل می

کنند تا بتوانند مسئله خود را به موضوع را بررسی می ةکنند، سپس ادبیات و پیشیننظر مطرح می

خود  کنند تا روش تحقیق مناسبی را برای حل مسئلهسعی می هاآنروشنی بیان کنند، در نهایت  

کنند درس روش تحقیق را از طریق مسئله و تلاشی که برای حل آن می هاآنانتخاب کنند. در واقع 

محور است با این تفاوت که در روش ئلهگیرند. روش پروژه محور نیز شبیه به مسعملاً فرا می

ر روش مسئله دهد در حالیکه دکامل انجام میطور بهمحور، دانشجو یک پروژه تحقیقی را پروژه

آوری و تحلیل جمع ةروند و وارد مرحلمحور معمولاً دانشجویان تا انتخاب روش مناسب پیش می

 شوند.ها نمیداده

اند اما  را برای دانشجویان تعیین کرده هاییتکالیف و فعالیتها در طول ترم تمام طرح درس

شیوه آمورش دانشگاه ویسکانسن مدیسن منحصراً انجام تکالیف در طول ترم است و در طرح درس 

زایشی در طول ترم مهارت کسب تکلیف اف 84 انجام در این درس از طریق دانشجو آن ذکر شده که

 خواهد کرد.

های های مورد بررسی روشذکر شده، در ترکیب روش تدریس دانشگاههای علاوه بر شیوه

 نقد و بررسی های ویدئویی و کارگاه، سمینار، کلیپصورت بهدیگری از قبیل اداره کلاس 

 شود. نیز دیده میاند، های واقعی که اخیراً منتشر شدهپژوهش

برای درس روش تحقیق در های یادگیری را های منتخب چه نوع فعالیتدانشگاه: 4ال ؤس

 اند؟شناسی در نظر گرفتهرشته روان ه تحصیلات تکمیلیدور

های یادگیری تعیین شده برای درس روش تحقیق دوره تحصیلات تکمیلی به تفکیک فعالیت

 آمده است. 7در جدول  منتخبهای دانشگاه
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 های یادگیری تعیین شده برای درس روش تحقیقفعالیت -7جدول 

های فعالیت

 یادگیری
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 *       * آریزونا

 *   *   *  بریتیش کلمبیا

  *    *   آلبرتا

 *       * هاروارد

   *      ویسکانسن مدیسن

 *        یورک

       *  راتگرز

 *    * * *  آرگان

 *      *  هنگ کنگ

       *  واشنگتن

 *      *  آمستردام

     *   * تورنتو

      * *  وسترن کانادا

( 23) فراوانی )درصد(

3 

(54 )7 (23 )3 (15 )

2 

(8 )1 (8 )1 (8 )1 (54 )7 

 

درس روش  استادانکه  های یادگیریفعالیتشود از بین مشاهده می 7طور که در جدول همان

 و در طول ترمهای تحقیقی فردی و گروهی اند، انجام پروژهتحقیق برای دانشجویان در نظر گرفته

با استفاده از نرم  ها، تحلیل دادهو محاسباتی های نوشتاریتمرینها و تکالیف هفتگی از قبیل تمرین

پیدا کردن مقاله پژوهشی با استفاده از سیستم کتابخانه دانشگاه و پیدا کردن ، و کیفیکمّی  افزارهای

و حال حنامه آنلاین و نوشتن شر، طراحی پرسشهاآنهای یافتهترین های اصلی و بیان مهمویژگی

از اهمیت بیشتری موضوعات مورد علاقه دانشجو، فراوانی بالاتری را به خود اختصاص داده و 

  برخوردارند. 

سبک پژوهشی در طول ترم و نوشتن مقاله و گزارش آن به  پروپوزالتدوین از قبیل  تکالیفی

APA مورد تأکید هایی چون آریزونا، هاروارد، تورنتو، آلبرتا، آرگان و وسترن کانادا نیز در دانشگاه

گرفته است. بررسی ادبیات با هدف مرور تحقیقات گذشته راجع به یک موضوع تکلیف دیگری قرار 

 اشاره شده است. هاآنبه های آرگان و تورنتو دانشگاه های روش تحقیقاست که در طرح درس
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ساعت با هدف آشنایی  4شناسی به مدت شرکت در یک پژوهش روان ،کلمبیا دانشگاه بریتیش

شناسی و پی بردن به این که آیا تحقیق برای دانشجو شغل مناسبی با نحوه انجام تحقیقات در روان

های یادگیری که دانشجو باید در طول ترم انجام دهد، تعیین یکی از فعالیت عنوانبهاست یا خیر را 

شگاه  ست. دان سانهآکرده ا سی نقادانه نحوه ارائه اطلاعات علمی در ر های عمومی را لبرتا نیز برر

ذکر کرده تا دانشججججویان با چگونگی ارائه اطلاعات  یکی از تکالیف درس روش تحقیق عنوانبه

 لزوماً درست و معتبر نیستند. هاآنا شوند و پی ببرند که های عمومی آشنعلمی توسط رسانه

هایی برای ارزشیابی درس روش تحقیق در دوره های منتخب از چه شیوهدانشگاه -5ال ؤس

 کنند؟شناسی استفاده میتحصیلات تکمیلی رشته روان

کنند می شیابی درس روش تحقیق استفادهاز ترکیب چند روش برای ارز منتخبهای دانشگاه اکثر

 (.8)جدول 
 های مختلفهای ارزشیابی درس روش تحقیق در دانشگاهشیوه -8جدول 

 شیوه ارزشیابی
 

 

 نام دانشگاه

مطالعه، حضور پیش

و مشارکت فعال در 

 کلاس

انجام تکالیف در 

 طول ترم

 پروپوزالکیفیت 

 و پروژه پژوهشی

 شدهانجام

 آزمون کتبی

)در طول ترم و 

 پایان ترم(

 * * *  آریزونا

 *  * * بریتیش کلمبیا

 *  *  آلبرتا

 * * * * هاروارد

   *  ویسکانسن مدیسن

 *  *  یورک

 * *   راتگرز

 *  *  آرگان

  * * * هنگ کنگ

 * *  * واشنگتن

   *  آمستردام

 * *  * تورنتو

   *  وسترن کانادا

 9( 69) 6( 46) 10( 77) 5( 38) )درصد( فراوانی

 

بخشی از  ،های مورد بررسیدرصد دانشگاه 77شود مشاهده می 8که در جدول  طورهمان

 ،گرفته شده نظر ان در طول ترم دریف مختلفی که برای دانشجویارزشیابی درس را بر اساس تکال

 منظوربههای مورد بررسی از آزمون کتبی )میان ترم و پایان ترم( درصد دانشگاه 69 دهند.انجام می

در طول شده پروژه پژوهشی انجام و یا شدهتهیه پروپوزالکیفیت کنند. ارزشیابی درس استفاده می
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 را  های مورد بررسی بخشی از ارزشیابی خوددرصد از دانشگاه 46معیار دیگری است که ترم 

 .دهندبر اساس آن انجام می

کلاس و مشارکت فعال در  شده قبل از هر جلسهلاسی از جمله خواندن منابع معرفیمشارکت ک

 است. منتخبهای درصد دانشگاه 38های کلاسی معیار دیگری برای ارزشیابی در بحث

 

گیرینتیجهبحث و   

ه تحصیلات تکمیلی عناصر برنامه درسی روش تحقیق در دور با هدف واکاویپژوهش حاضر  

اهداف درس روش  ة. در زمیناستجهان صورت گرفته  برتر هایدر دانشگاهشناسی رشته روان

اهدافی  ،به تربیت اهمیت های مورد مطالعهدانشگاهکه حاکی از آن است های پژوهش تحقیق، یافته

شناسی، آشنایی با روش علمی و های روانو انجام تحقیق در پژوهشطراحی  هیادگیری نحو از قبیل

و های تفکر انتقادی مهارت یشناسی، ارتقاهای روانهای مختلف تحقیق برای درک پدیدهروش

ها با نتایج پژوهش بخشی از این یافتهکنند. را دنبال می شناسییافتن و خواندن تحقیقات علمی روان

که حاکی از  (Ciarocco, Strohmetz & Lewandowski, 2017) شراکو، استروهمتز و لواندوفسکی

انجام پژوهش و افزایش مشارکت دانشجویان در فرایند تحقیق است، همخوانی  هاهمیت یادگیری نحو

تولید و توسعه دانش برمبنای انجام پژوهش است و های مهم آموزش عالی یکی از رسالت .دارد

از طریق پرورش  ،های نظام آموزش عالیهلفؤترین میکی از مهم عنوانبه های درسیبرنامه

بخشیدن به این رسالت مهم ایفا قش مهمی در تحققن ،های مختلفپژوهشگران شایسته در تخصص

های تحصیلات تکمیلی کار تولید دانش را بر عهده دارند و پژوهش محور کنند. از آنجا که دورهمی

ترین مهمدر جایگاه طراحی و انجام پژوهش  یادگیری نحوه قرار گرفتنبنابراین ست، هاآناصلی 

 هوشمندانهمنطقی و  شده، کاملاًهای مطالعهدانشگاه هایهدف درس روش تحقیق در طرح درس

  است.

  در طرحکمّی  های پژوهش، مباحث پیرامون روش تحقیقمحتوا بر اساس یافته ةدر زمین

متغیرها، انواع  های تحقیق، طرح تحقیق،الات و فرضیهؤهای مورد بررسی، مباحثی از قبیل سرسد

ها، آمار توصیفی و آوری و تحلیل دادهگیری، جمعگیری، نمونهی، ابزار و اندازههای تحقیق کمّروش

های روش شده انواعگیرد. در میان مباحث ذکرمییر و نوشتن گزارش پژوهش را دربر استنباطی و تفس

های گیری مکرر، طرحاندازه هایهای آزمایشی و شبه آزمایشی )طرحاز قبیل روشکمّی  تحقیق

همبستگی و  ،گروهی(های درونگروهی و چندگروهی، طرحهای دوعاملی و اثر متقابل، طرح

از  گیری و تفسیر و نوشتن گزارش پژوهشابزار و اندازه رگرسیون و پیمایشی و همچنین مباحث

مبانی ز قبیل مباحث پیرامون روش تحقیق کیفی نیز مباحثی ا. اهمیت بیشتری برخوردارند
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گیری، ال تحقیق، نمونهؤهای تحقیق کیفی، سهای کیفی، انواع روشروششناسی و کاربرد معرفت

از  شود کهها و گزارش پژوهش کیفی را شامل میآوری و تحلیل دادهها، جمعآوری دادهابزار جمع

، مطالعه مضمون، قوم نگاری، تحلیل پدیدارشناسی مانندهای کیفی مباحث انواع روش ،این میان

 های کیفیآوری دادهابزار جمعهمچنین مبحث و ها و پژوهش روایتی ریه برخاسته از دادهظی، نمورد

های مورد بررسی بین هر . مباحثی که در سرفصل دانشگاهکندتر جلوه میمهم )مصاحبه و مشاهده(

شناسی، ماهیت علم و مختلف تحقیق در روانهای روشدو رویکرد مشترک بود مباحثی از قبیل 

شود را شامل می شناسیمبانی فلسفی تحقیق، اخلاق در پژوهش و یافتن و خواندن تحقیقات روان

ای و اخلاق در پژوهش، از اهمیت ویژهماهیت علم و مبانی فلسفی تحقیق  ، مباحثکه در این میان

 (Gurung & Stoa, 2020) پژوهش گورونگ و استوا ها با نتایجبخشی از این یافته برخوردار هستند.

همخوانی دارد. همچنین این نتایج با کمّی  مباحث مهم پیرامون روش تحقیقدر زمینه برخی از 

از  در تعدادی (Karami, Hatami Kia & Pourhaji, 2020) کرمی، حاتمی و پور حاجی هاییافته

بخشی از . روش تحقیق، همخوانی داردها و اهمیت بحث اخلاق در پژوهش در درس سرفصل

ش روش تحقیق های پژوهش نیز که حاکی از اهمیت مبحث مبانی فلسفی و نظری در آموزیافته

 (Lotfabadi Nowroozi & Hosseini, 2007) آبادی، نوروزی و حسینیلطف است با نتایج تحقیق

  همخوانی دارد.

های آموزش روش تحقیق غلبه مباحث چالشپژوهش بیان شد یکی از ه طور که در پیشینهمان

های کیفی پژوهش است. روشگرفتن مباحث مربوط به و نادیده استاداندر سرفصل کمّی  رویکرد

شوند و این انجام میکمّی  هایشناسی با استفاده از روشهای معتبر روانبا اینکه بسیاری از پژوهش

اما آموزش  ،الات پژوهشی در این حوزه استؤاز سدهی به بسیاری ها ابزار قدرتمندی در پاسخروش

کمّی  هایتری از روشهای کیفی در سطح نازلروشهای کیفی نیز نباید از نظر دور بماند زیرا روش

ات کافی وجود ندارد و پژوهشگر زمانی که در مورد یک موضوع یا یک پدیده اطلاع قرار ندارند و

 های کیفی استفاده کردکشف یا کسب اطلاعات بیشتر در مورد پدیده را دارد، باید از روش قصد

(Johnson & Christensen, 2019) .های مورد بررسی مباحث مربوط در سرفصل دانشگاه ،روایناز

نظری در تدریس  همچنین توجه به مبانی فلسفی وبه هر دو رویکرد مورد توجه قرار گرفته است. 

ی فکری آن میسر هانااست زیرا درک عمیق هر روش جز با شناخت بنی ی انکارناپذیرضرورتدرس 

آگاهی تری پرداخته شود زیرا جدیطور بههمچنین به مبحث اخلاق پژوهش نیز بایستی  شود.نمی

باعث جلوگیری از افت  ،دانشجویان از اصول اخلاقی پژوهش و احساس تعهد نسبت به رعایت آن

 شود. رفتن توان علمی کشور میها و بالاکیفیت پژوهش

های مورد بررسی از ترکیبی دانشگاه دهد اغلبدر زمینه روش تدریس نشان می های پژوهشیافته

ترین روش برای تدریس کنند. رایجهای تدریس مختلف برای آموزش درس استفاده میاز روش



 
 
 
 

 1400 ستانزمو  پاییز، 22، پیاپی دومشمارة  ازدهم،یهای برنامة درسی، دورة پژوهش             62

 

درصد از  90 بیش از که به طوریسخنرانی است های مورد بررسی دانشگاهدرس روش تحقیق در 

ند. البته این کندر ترکیب روش تدریس خود از این روش استفاده می شدهبررسیهای دانشگاه

بلکه در تمام  ،بودن دانشجو نیستسخنرانی به معنای ارائه صرف اطلاعات توسط استاد و منفغل

و  هاآنه منابع متعددی معرفی شده که دانشجو موظف به مطالع کلاسه ها برای هر جلسطرح درس

 روش های مورد بررسی در کنارحدود نیمی از دانشگاههای کلاسی است. مشارکت فعال در بحث

 استفاده  خودروش تدریس درس  در ترکیب محورمحور و پروژهمسئله هایروش از سخنرانی

و رویکردی گرایی در مورد یادگیری مبتنی است سازنده هایمحور بر فرضروش مسئلهکنند. می

گرایی طبق اصل سازنده. (Hung, Jonassen &  Liu, 2008) فعال و دانشجومحور به آموزش است

 & ,Feizabadi) سازندفعال بر اساس تجربیات پیشین خود میطور بهفراگیران دانش و معنا را 

Oveisi, 2017)هایی بنا شده است که فرض همچنین بر اساس نظریه . یادگیری مبتنی بر مسئله

از زندگی روزمره جای گرفته باشد و  1لتر است که در تکالیف اصیکنند یادگیری زمانی اثربخشمی

 ,Carriger) ای از زندگی واقعی یاد خواهد گرفتدر واقع یادگیرنده از طریق درگیری با مسئله

2016). 

های مورد مطالعه برای درس روش تحقیق در دوره دانشگاههای پژوهش بر اساس یافته

پژوهشی در طول ترم،  پروپوزالهای یادگیری متنوعی از قبیل تدوین فعالیت ،تحصیلات تکمیلی

، بررسی ادبیات، APAو گزارش آن به سبک های پژوهشی فردی و گروهی، نوشتن مقاله انجام پروژه

 های عمومیارائه اطلاعات علمی در رسانه بررسی نقادانه نحوه شناسی وهای روانشرکت در پژوهش

های پژوهشی فردی و گروهی از اهمیت های مذکور انجام پروژهدر میان فعالیت. انددر نظر گرفته را

های مورد بررسی دانشجویان را مکلف که بیش از نیمی از دانشگاه طوری ای برخوردار است بهویژه

-ها برای انجام پروژهرسد تأکید دانشگاهاند. به نظر میهای تحقیقی در طول ترم کردهبه انجام پروژه

مورد این موضوع وجود دارد  دردر طول ترم بر اساس اجماعی است که در ادبیات  های پژوهشی

کردن تجارب فراهم و آیددست میه فرایند تحقیق ب هکه قابلیت انجام تحقیق، فقط از طریق تجرب

تا حد ممکن  بهتر است، ضروری است و این تجربیات روش تحقیق برای یادگیری درسعملی 

 (.Burgess, 1990; Burgess & Bulmer, 1981; Rose, 1981; Winn, 1995) واقعی باشند

ترکیب های مورد مطالعه از حاکی از آن است که دانشگاهدر زمینه ارزشیابی های پژوهش یافته

 ی ترین شیوه، ارزشیابرایجکنند. استفاده میهای دانشجویان آموخته ارزشیابی منظوربهچند شیوه 

شده توسط  زال تهیهویت پروپکیف شده در طول ترم و آزمون کتبی است. بر اساس تکالیف انجام

 دیگری هستند که مهم هایمعیارنیز ی کلاس مباحث و مشارکت فعال در مطالعهپیشدانشجو، 

های استفاده از روشاهمیت  این یافته. کنندبررسی در ارزشیابی درس لحاظ میهای مورد دانشگاه

                                                           
1- Authentic task  
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بخشی از فرایند یادگیری را  عنوانبهمحور و عملکردی و در نظر گرفتن ارزشیابی رزشیابی فرایندا

 دهد.در آموزش درس روش تحقیق نشان می

 

 کاربردیپیشنهادهای 
 ریزاندرس روش تحقیق و برنامه استادانزیر به  هایپژوهش حاضر پیشنهاد هایبر اساس یافته

 گردد:درسی ارائه می

 .در محتوای درسگرایی صرف یبیشتر به مباحث مربوط به روش کیفی و اجتناب از کمّتوجه  -1

 های پژوهش.کردن دانشجویان با ماهیت علم و مبانی فلسفی روشآشنا -2

نسبت به این  هاآنآموزش اصول اخلاقی پژوهش به دانشجویان و تلاش برای ایجاد تعهد در  -3

 اصول. 

 .هاآنهای نوشتاری مهارت و بهبودنگارش علمی به دانشجویان  آموزش نحوه -4

محور در آموزش درس محور و پروژههای مسئلههای فعال تدریس مانند روشاستفاده از روش -5

 کردن فرصت یادگیری از طریق عمل.و فراهم

طراحی  هیادگیری نحو علاوه بر کمک به دانشجویان درآن دسته از تجارب یادگیری که  تدارک -6

 شود. می هاآندر تفکر انتقادی  باعث ارتقای مهارت و انجام تحقیق

 محور.حافظه های ارزشیابیو پرهیز از روش محور و عملکردیتأکید بیشتر بر ارزشیابی فرایند -7
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Extended Abstract 

 

An Investigation of the Curriculum Elements of the Research Methods 

Courses in Psychology at the World’s Top Universiti 

 

Azam Kaeedi1 Ahmad Reza Nasr Esfahani2 Fereydoon Sharifian3 Saeed Moosavipour4 

 

Undoubtedly, research can play an important role in the development and growth of 

societies. Today, such criteria as the number of research workers, the number of publications 

in scholarly journals, and research budget are applied for assessing the development of any 

society. Thus producing well educated and skilled researchers is an important characteristic of 

any successful higher education system. Consequently, research methods are taught at all levels 

of higher education and across a wide range of disciplinary fields. Despite the importance of 

teaching research methods, however, the literature on education and curriculum elements of 

research methods courses is not extensive and there is a need for more scientific works on the 

pedagogy of research methods. This study, therefore, was an attempt to evaluate curriculum 

elements of research methods graduate courses in the field of psychology at the top universities 

of the world. In line with this, the goals, contents, teaching methods, learning activities and 

assessment methods of the research methods syllabuses in Psychology at top universities of the 

world were examined. A qualitative approach and a content analysis method was used in order 

to conduct this study. Data was collected from several syllabuses of research methods graduate 

courses at the world's top universities. Accordingly, purposive sampling was used to select 13 

universities from among 200 top universities of the world. The syllabuses of the most recent 

courses of research methods in the field of psychology were then obtained from the universities' 

websites. Then, five main curriculum elements of the syllabuses were evaluated, namely 

curriculums' goals, contents, teaching methods, learning activities, and assessment methods. 

Based on the findings, the primary goals of teaching research methods at the selected 

universities in their order of importance were teaching students how to design and conduct 

research in psychology, making students familiar with various scientific research methods to 

understand psychological phenomena, enhancing students' critical thinking and search skills, 

and making students study scientific research in Psychology. As with content, both qualitative 

and quantitative research methods were considered in the relevant syllabuses. Considering the 

content of quantitative research methods, the syllabuses focused on such elements as qualitative 

research questions and hypotheses, design, variables, methods, measures and measurement, 

sampling, data collection and analysis, descriptive and inferential statistics, interpretation of 

results and research report writing. The most frequently discussed types of research designs 

were experimental and quasi-experimental designs, including repeated measures, interactions, 

and factorial design, two-group and multi-group designs, within-group designs, regression 

design, correlational design, and survey design. With regard to the content of the qualitative 

research methods, the specified syllabuses had focused on epistemological foundations and 
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applications of qualitative methods, different types of qualitative research methods, and 

qualitative research questions, sampling, instruments, data collection and analysis, and research 

report writing. The most frequently discussed types of qualitative methods were 

phenomenology, ethnography, thematic analysis, grounded theory, and narrative inquiry. 

Furthermore, in presenting both qualitative and quantitative approaches to research, the 

syllabuses focused on the same subjects as various research methods in psychology, the nature 

of science, the philosophical foundations of research, research ethics, and reading of 

psychological research reports. The selected universities used a combination of various 

teaching methods for presenting the relevant subject matters. Most of the selected universities 

used lecturing, problem-based, project-based, and lecture-based methods and students were 

highly encouraged to actively participate in classroom discussions. Moreover, the related 

curriculums involved such learning activities as writing research proposal, carrying out both 

individual and group research projects, writing a scientific article using APA style, reviewing 

literature, participating in psychological studies, critically thinking about the way scientific 

information is presented in public media, carrying out weekly assignments, and doing practices. 

Although the specified syllabuses focused on different methods of assessment, the most 

common methods of evaluation were done based on the assignments give during the semester 

and written exams. The results of these studies revealed that both qualitative and quantitative 

approaches to research should be considered in teaching the research methods course, as this 

is the case at top universities in the world. Furthermore, curriculum developers need to pay 

more attention to such subject matters as philosophical and theoretical foundations of research 

and research ethics when designing research methods curriculums. In addition, research 

methods syllabuses should pay more attention to the improvement of students' scientific writing 

skills. Moreover, active learning activities are required to make students involved in real world 

experiences. Finally, process-oriented and performance-based assessments should replace 

merely memory-based assessments. 

Keywords: curriculum elements; top universities; research methods course; psychology; top 

universities. 

 

 


